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من جمادى الآخرة    28صادر في ال 2951- 25رقم ة  والرياضالتربية الوطنية والتعليم الأولي وزير  قرارملحق ب
 2026ة س نبرسم والوسائل المحظورة  العقاقير ة بتحديد لائح( 2025ديسمبر  19) 1447

* -* -* 

 2026والوسائل المحظورة برسم س نة  العقاقيرلائحة 

 
 
  ::  االملمععتمتمددةة  غغيرير        االلععققااققيرير  ::        00    --  عع  

 والوسائل المحظورة بشكل دائم )داخل وخارج المنافسة(  العقاقير

 محددة.    اعقاقير المحظورة في هذا الصنف  عقاقيرتكون جميع ال

دراجهاالتي لم   صيدلانيةال   العقاقير  جميع عمال  اس تبشكل دائم  يحظر   التي  في أأي قسم من أأقسام هذه اللائحة و   يتم ا 
على  بالصحة ) كلفة  الم  كوميةالحسلطة  ال من قبل    نسانالا    عند  اعلاجياس تعمالها اس تعمالا  لغرض  اليا  لم يتم اعتمادها ح

يقافها، أأو الأدوية    أأو السريري  السريري  ما قبل  التطويرفي مرحلة  التي لاتزال    لأدويةا  المثال   ل سبي أأو تلك التي تم ا 
 (. البيطري فقط عمالالمعتمدة للاس ت الموادأأو التي تمر بمرحلة التصميم 

     Le BPC-   ((DNP ,  157 الحصر،على سبيل المثال لا    ذلك،مختلفة بما في    عدة عقاقير  صنفال   اهذ  ويشمل 
-dinitrophénol  Le2,4      ،،   كلسطبين    --  لريانودين 1مركب مس تقبل   مثبتاتو(ryanodine -calstabine)   

 (.tirasemtiv و     reldesemtiv الأتروبين ) مثل   منشطات     وS-107, S48168 (ARM210))  ]  مثل  ]

  ::  ةة  ئئييااللببنناااالملموواادد        11--  عع  

 والوسائل المحظورة بشكل دائم )داخل وخارج المنافسة(  العقاقير

 محددة.  غير   عقاقيرالمحظورة في هذا الصنف  العقاقيرتكون جميع 

 . ةئيالبناالمواد  عمالاس ت يحظر

  ::  االلببننااءءةة      ةة  االلأأننددررووججييننيي      ااتت  االلسس  تتيريرووييدد      11..11--  عع  

 وتشمل على سبيل المثال لا الحصر:  خارجي من مصدر تجريعها عندما يتم              

• 1-androstènediol (5α-androst-1-ène-3β,17β- diol) 
• 1-androstènedione (5α-androst-1-ène-3,17- dione) 
• 1-androstérone (3α-hydroxy-5α-androst-1- ène-17-one) 
• 1-épiandrostérone (3β-hydroxy-5α-androst- ène-17-one) 

ملحق بقرار وزير التربية الوطنية والتعليم الأولي والرياضة رقم 2951.25 الصادر في 28 من جمادى الآخرة 1447 
)19 ديسمبر 2025( بتحديد لائحة العقاقير  والوسائل المحظورة برسم سنة 2026
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• 1-testostérone (17β-hydroxy-5α-androst-1- ène-3-one) 
• 4-androstènediol (androst-4-ène-3β,17β-diol) 
• 4-hydroxytestostérone (4,17β-dihydroxyandrost-4-ène-3-one) 
• 5-androstènedione (androst-5-ène-3,17-dione) 
• 7α-hydroxy-DHEA 
• 7β-hydroxy-DHEA 
• 7-céto-DHEA 
• 11β- méthyl-19- nortestostérone 
• 17α-méthylépithiostanol (épistane) 
• 19-norandrostènediol (estr-4-ène-3,17-diol) 
• 19-norandrostènedione (estr-4-ène-3,17- dione) 
• androst- 4-ène-3,11,17-trione ( 11- cétoandrostènedione,adrénostérone)  
• androstanolone (5α-dihydrotestostérone, 17β-hydroxy-5α-androstan-3-one) 
• androstènediol (androst-5-ène-3β,17β-diol) 
• androstènedione (androst-4-ène-3,17-dione) 
• bolastérone 
• boldénone 
• boldione (androsta-1,4-diène-3,17-dione) 
• calustérone 
• clostébol 
• danazol ([1,2] oxazolo [4’,5’:2,3] prégna-4-ène- 20-yn-17α-ol) 
• déhydrochlorméthyltestostérone (4-chloro- 17β-hydroxy-17α-méthylandrosta-

1,4-diène- 3-one) 
• désoxyméthyltestostérone (17α-méthyl-5α- androst-2-ène-17β-ol et 17α-

méthyl-5α- androst-3-ène-17β-ol) 
• diméthandrolone ( 7α,11β- diméthyl-19-nortestostérone) 
• drostanolone 
• épiandrostérone (3β-hydroxy-5α-androstane- 17-one) 
• épi-dihydrotestostérone (17β-hydroxy-5β- androstane-3-one) 
• épitestostérone 
• éthylestrénol (19-norprégna-4-ène-17α-ol) 
• fluoxymestérone 
• formébolone 
• furazabol (17α-méthyl[1,2,5] oxadiazolo[3’,4’:2,3]-5α-androstane-17β-ol) 
• gestrinone 
• mestanolone 
• mestérolone 
• métandiénone (17β-hydroxy-17α- méthylandrosta-1,4-diène-3-one) 
• méténolone 
• méthandriol 
• méthastérone (17β-hydroxy-2α,17α-  diméthyl- 5α-androstane-3-one) 
• méthyl-1-testostérone (17β-hydroxy-17α- méthyl-5α-androst-1-ène-3-one) 
• méthylclostébol 
• méthyldiénolone (17β-hydroxy-17α- méthylestra-4,9-diène-3-one) 
• méthylnortestostérone (17β-hydroxy-17α- méthylestr-4-éne-3-one) 
• méthyltestostérone 
• métribolone (méthyltriènolone, 17β-hydroxy- 17α-méthylestra-4,9,11-triène-3-

one) 
• mibolérone 
• nandrolone (19-nortestostérone) 
• norbolétone 
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• 1-testostérone (17β-hydroxy-5α-androst-1- ène-3-one) 
• 4-androstènediol (androst-4-ène-3β,17β-diol) 
• 4-hydroxytestostérone (4,17β-dihydroxyandrost-4-ène-3-one) 
• 5-androstènedione (androst-5-ène-3,17-dione) 
• 7α-hydroxy-DHEA 
• 7β-hydroxy-DHEA 
• 7-céto-DHEA 
• 11β- méthyl-19- nortestostérone 
• 17α-méthylépithiostanol (épistane) 
• 19-norandrostènediol (estr-4-ène-3,17-diol) 
• 19-norandrostènedione (estr-4-ène-3,17- dione) 
• androst- 4-ène-3,11,17-trione ( 11- cétoandrostènedione,adrénostérone)  
• androstanolone (5α-dihydrotestostérone, 17β-hydroxy-5α-androstan-3-one) 
• androstènediol (androst-5-ène-3β,17β-diol) 
• androstènedione (androst-4-ène-3,17-dione) 
• bolastérone 
• boldénone 
• boldione (androsta-1,4-diène-3,17-dione) 
• calustérone 
• clostébol 
• danazol ([1,2] oxazolo [4’,5’:2,3] prégna-4-ène- 20-yn-17α-ol) 
• déhydrochlorméthyltestostérone (4-chloro- 17β-hydroxy-17α-méthylandrosta-

1,4-diène- 3-one) 
• désoxyméthyltestostérone (17α-méthyl-5α- androst-2-ène-17β-ol et 17α-

méthyl-5α- androst-3-ène-17β-ol) 
• diméthandrolone ( 7α,11β- diméthyl-19-nortestostérone) 
• drostanolone 
• épiandrostérone (3β-hydroxy-5α-androstane- 17-one) 
• épi-dihydrotestostérone (17β-hydroxy-5β- androstane-3-one) 
• épitestostérone 
• éthylestrénol (19-norprégna-4-ène-17α-ol) 
• fluoxymestérone 
• formébolone 
• furazabol (17α-méthyl[1,2,5] oxadiazolo[3’,4’:2,3]-5α-androstane-17β-ol) 
• gestrinone 
• mestanolone 
• mestérolone 
• métandiénone (17β-hydroxy-17α- méthylandrosta-1,4-diène-3-one) 
• méténolone 
• méthandriol 
• méthastérone (17β-hydroxy-2α,17α-  diméthyl- 5α-androstane-3-one) 
• méthyl-1-testostérone (17β-hydroxy-17α- méthyl-5α-androst-1-ène-3-one) 
• méthylclostébol 
• méthyldiénolone (17β-hydroxy-17α- méthylestra-4,9-diène-3-one) 
• méthylnortestostérone (17β-hydroxy-17α- méthylestr-4-éne-3-one) 
• méthyltestostérone 
• métribolone (méthyltriènolone, 17β-hydroxy- 17α-méthylestra-4,9,11-triène-3-

one) 
• mibolérone 
• nandrolone (19-nortestostérone) 
• norbolétone 
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• norclostébol (4-chloro-17β-ol-est-4-éne-3-one) 
• noréthandrolone 
• oxabolone 
• oxandrolone 
• oxymestérone 
• oxymétholone 
• prastérone  (déhydroépiandrostérone, DHEA, 3β-hydroxyandrost-5-ène-17-

one) 
• prostanozol (17β-[(tétrahydropyrane-2-yl)oxy]  - 1’H-pyrazolo[3,4:2,3]-5α-

androstane) 
• quinbolone 
• stanozolol 
• stenbolone 
• testostérone 
• tétrahydrogestrinone (17-hydroxy-18a-homo- 19-nor-17α-prégna-4,9,11-

triène-3-one) 
• tibolone 
• trenbolone (17β-hydroxyestr-4,9,11-triène-3- one) 
• trestolone (7α-méthyl-19-nortestostérone, MENT) 

 
 بما في ذلك ا ستراتها.  ،أأخرى بيولوجية أأو تأأثيرات تأأثيرأأو لها  مماثلكيميائي ذات تركيب الأخرى  العقاقيرو 

  أأأأخخررىى      ةة  ئئيي  ببنناامموواادد    11..22  --  عع    

 أأن تقتصر عليها:  دون تشمل المواد التالية

Clenbutérol, modulateurs sélectifs des récepteurs aux androgènes [SARMs par ex. 

andarine,  enobosarm (ostarine), LGD-4033 (ligandrol),  RAD140,  S-23etYK-11],  

osilodrostat  , ractopamine, zéranol et zilpatérol. 

 
  ::  للههاا      وواالملمققلدلدةة  االملمششاابهبهةة        االلععققااققيرير  وو      ههررممووناناتت  االلببييببتتييدد  ووععوواامملل  االلنمنموو      22    --  عع  

 والوسائل المحظورة بشكل دائم )داخل وخارج المنافسة(  العقاقير

 محددة.  غير   عقاقيرالمحظورة في هذا الصنف  العقاقيرتكون جميع 

 مماثلة:  بيولوجيةتأأثيرات  تأأثير أأو أأو لها مماثلكيميائي  ذات تركيب الأخرى  العقاقير و التالية  قاقيرع ال ظرتح

ييررييثرثرووببييووتتينين        ..      ..11  22--عع   ننتتااجج  االدلدمم    EEPPOO))  االالا     ((  ووااللععوواامملل  االملمؤؤثثررةة  ععلىلى  عمعمللييةة  اا  
 تشمل على سبيل المثال لا الحصر:         

 نواهض مس تقبلات الا يريثروبيوتين، مثل:  .1 1. 2- ع 
darbépoétine  (dEPO);  érythropoïétines (EPO);  dérivés  d’EPO  [parex.EPO-Fc,  méthoxy  
polyéthylène  glycol-époétine béta  (CERA)]; agents  mimétiques  de  l’EPO  et  leurs  dérivés  
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par ex.CNTO-530 et péginesatide et pegmolésatide). 
 
 مثل:  ،(HIF) جينكسو الأ فز على نقص المح للعامل  المنشطة  العوامل .2 1. 2- ع 

cobalt; daprodustat (GSK1278863); IOX2; molidustat (BAY 85-3934); roxadustat (FG-4592); 
vadadustat (AKB-6548); xénon. 
 

 : مثل  (GATA) الجاتا مثبطات 3 . 1. 2- ع 
K-11706 

شارة  مثبطات 4 . 1. 2- ع    :   مثل، TGFβ)بيتا ) محول النمو عاملا 
luspatercept; sotatercept. 
 
 

ففررااززييةة::      االلببببتتييددييةة  ههررممووناناتت        22    ..  22--  عع     ووععووااممللههاا  االالا  
للتيس    ات البيبتيد  1.  2.  2- ع  الذكور    تحظر  توس تيرونالمحفزة  للرياضيين  علىبالنس بة  المثال    وتشمل  لا  سبيل 

 : للحصر

• Gonadotrophine chorionique (CG) ; 
• Hormone lutéinisante (LH) ; 
• Hormone de libération des gonadotrophines hypophysaires (GnRH, gonadoréline) et 

ses analogues agonistes (par ex. buséréline, desloréline, goséréline, histréline, 
leuproréline, nafaréline et triptoréline ); 

• Kisspéptine et ses analogues agonistes. 
 

 الافرازية مثل   وعواملهاالكورتيكوتروفين ـ 2.2 2- ع 
 Corticoréline et tétracosactide   
  

 ونظائره وأأجزاؤه  (GH )هرمون النمو 3. 2. 2- ع 
 
 : تشمل على سبيل المثال لا الحصرو 

• analogues de l’hormone de croissance, par ex. lonapegsomatropine, somapacitan 
et somatrogon ; 

• Les fragments de l’hormone de croissance, par ex. AOD-9604 et hGH 176-191 ; 
 

عوامل افراز هرمون النمو                                     2. 2- ع  .4    
 تشمل على سبيل المثال لا الحصر و 

 
• L’hormone de libération de l’hormone de croissance (GHRH) et ses analogues, (par 

ex. CJC- 1293, CJC-1295, sermoréline et tésamoréline) ; 
• Les sécrétagogues de l’hormone de croissance (GHS) et leurs mimétiques, [par ex. 

anamoréline, capromoréline, ibutamoren, (MK-677), ipamoréline, lénomoréline 
(ghréline), macimoréline et tabimoréline] ; 

• Les peptides libérateurs de l’hormone de croissance (GHRPs), [par ex. 
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par ex.CNTO-530 et péginesatide et pegmolésatide). 
 
 مثل:  ،(HIF) جينكسو الأ فز على نقص المح للعامل  المنشطة  العوامل .2 1. 2- ع 

cobalt; daprodustat (GSK1278863); IOX2; molidustat (BAY 85-3934); roxadustat (FG-4592); 
vadadustat (AKB-6548); xénon. 
 

 : مثل  (GATA) الجاتا مثبطات 3 . 1. 2- ع 
K-11706 

شارة  مثبطات 4 . 1. 2- ع    :   مثل، TGFβ)بيتا ) محول النمو عاملا 
luspatercept; sotatercept. 
 
 

ففررااززييةة::      االلببببتتييددييةة  ههررممووناناتت        22    ..  22--  عع     ووععووااممللههاا  االالا  
للتيس    ات البيبتيد  1.  2.  2- ع  الذكور    تحظر  توس تيرونالمحفزة  للرياضيين  علىبالنس بة  المثال    وتشمل  لا  سبيل 

 : للحصر

• Gonadotrophine chorionique (CG) ; 
• Hormone lutéinisante (LH) ; 
• Hormone de libération des gonadotrophines hypophysaires (GnRH, gonadoréline) et 

ses analogues agonistes (par ex. buséréline, desloréline, goséréline, histréline, 
leuproréline, nafaréline et triptoréline ); 

• Kisspéptine et ses analogues agonistes. 
 

 الافرازية مثل   وعواملهاالكورتيكوتروفين ـ 2.2 2- ع 
 Corticoréline et tétracosactide   
  

 ونظائره وأأجزاؤه  (GH )هرمون النمو 3. 2. 2- ع 
 
 : تشمل على سبيل المثال لا الحصرو 

• analogues de l’hormone de croissance, par ex. lonapegsomatropine, somapacitan 
et somatrogon ; 

• Les fragments de l’hormone de croissance, par ex. AOD-9604 et hGH 176-191 ; 
 

عوامل افراز هرمون النمو                                     2. 2- ع  .4    
 تشمل على سبيل المثال لا الحصر و 

 
• L’hormone de libération de l’hormone de croissance (GHRH) et ses analogues, (par 

ex. CJC- 1293, CJC-1295, sermoréline et tésamoréline) ; 
• Les sécrétagogues de l’hormone de croissance (GHS) et leurs mimétiques, [par ex. 

anamoréline, capromoréline, ibutamoren, (MK-677), ipamoréline, lénomoréline 
(ghréline), macimoréline et tabimoréline] ; 

• Les peptides libérateurs de l’hormone de croissance (GHRPs), [par ex. 
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alexamoréline, examoréline (hexaréline), GHRP-1, GHRP-2 (pralmoréline), GHRP-
3, GHRP-4, GHRP-5 et GHRP-6]. 

 
 
  ععوواامملل  االلنمنموو  ووممننظظماماتت  ععوواامملل  االلنمنموو::  33  ..    22--  عع  

 وتشمل على سبيل المثال لا الحصر: 
 (PDGF) الدمويةعامل النمو المش تق من الصفائح  •
 (VEGF) الغشائي  عائي و العامل النمو  •
 ونظائره  (IGF-1, mécasermine ) 1- الشبيه بالأنسولينعامل النمو  •
 (HGF)الخلايا الكبدية  نموامل  ع •
 (FGF)الخلايا الليفية  نموامل و ع •
 (MGF) الميكانيكية عوامل النمو •
• Thymosine-β4 ومش تقاته مثلTB-500 

 
  بناء   على   أأو   الأربطة  الأوتار أأوأأو    العضلات على  تؤثر  أأخرى  نمو    عوامل  منظمات أأو  بالا ضافة ا لى أأية عوامل نمو  

 . العضلات أألياف اس تعمال الطاقة أأو القدرة على التجدد أأو تغيير نوع  أأو الدمويةالأوعية  أأو وتينبر الأأو تحطيم 
 
      22    --  ::  ننووااههضض  االلببييتتاا  33--  عع  

 المحظورة بشكل دائم )داخل وخارج المنافسة(  والوسائل العقاقير

 محددة.   عقاقيرالمحظورة في هذا الصنف  العقاقيرتكون جميع 

 . (isomères optiquesالانتقائية وغير الانتقائية بما في ذلك الآيزومرات الضوئية )  2- جميع نواهض البيتا ظرتح

 شمل على سبيل المثال لا الحصر: ت و 

• arformotérol 
• fenotérol 
• formotérol 
• higénamine 

 

• indacatérol 
• lévosalbutamol 
• olodatérol 
• procatérol 

 

• reprotérol 
• salbutamol 
• salmétérol 
• terbutaline 

• trétoquinol 
(trimétoquinol) 

• tulobutérol 
• vilantérol 

 
  

  

  باباسس  تتثثننااءء  
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• Salbutamol   فردية دون    جرعاتمقسمة على  ساعة    24  فيميكروغرام    1600بحد أأقصى    : نشق المس ت
 رعة؛ الج اء من أأي وقت تم فيه أأخذدتب ا ات ساع 8في ميكروغرام  600 على منها تزيد الواحدة أأن

• formotérol  على جرعات    مقسمة  ساعة؛   24  في ميكروغرام    54  الحد الأقصى للجرعة المقدمة  :المس تنشق
على   فيه أأخذ    ةساع  12ميكروغرام في    36فردية دون أأن تزيد الواحدة منها  ابتداء من أأي وقت تم 

 الجرعة؛ 
• salmétérol  فردية دون    جرعات مقسمة على    ساعة   24  فيميكروغرام    200: بحد أأقصى    المس تنشق

 رعة؛ اء من أأي وقت تم فيه أأخذ الجدتب ا   ساعات  8 فيميكروغرام  100 علىمنها  تزيد الواحدة أأن
• vilantérol ساعة 24 فيميكروغرام   25 بجرعة  أأقصاها : المس تنشق. 

  

  ممللححووظظةة  

زيد عن  تركيز يب  formotérolالميللتر أأو  في    منو غرا نا  1000عن  بتركيز يزيد  salbutamol ا ن احتواء البول على 
ما    غير عاديةنتيجة تحليل  لأغراض علاجية وسيتم اعتباره بمثابة   لا يتوافق مع الاس تعمالالميللتر  في    م و غرانان  40

 عن اس تعمالتحصلت    قد  العادية   أأن هذه النتيجة غير صادق عليهامء  واحركية الد  لم يثبت الرياضي من خلال دراسة
ليهقصى الم تصل ا لى الحد الأ  الاس تنشاق(ريق  ط )عنعلاجية  جرعة   أأعلاه.  شار ا 

  ووالاالاسس  تتققلالاببييةة      االملمننظظماماتت  االلههررممووننييةة  ::    44--  عع  

 المحظورة بشكل دائم )داخل وخارج المنافسة(  الوسائلو  العقاقير

 محددة.   عقاقير 2.4- وع 1.4- ين ع المحظورة في الصنف العقاقير تكون

 . محددة غير عقاقير 4.4-وع  3.4- ين ع المحظورة في الصنف تلكتكون و 

 التالية:  ظر الهرمونات والمنظمات الهرمونيةتح

  ((IInnhhiibbiitteeuurrss  dd’’aarroommaattaassee))  االلأأررووممتتاازز      ااتت  ممثثببطط          11..    44--  عع  
 صر: الحتشمل على سبيل المثال لا و 

• 2-androsténol (5α-androst-2-ène-17-ol) 
• 2-androsténone (5α-androst-2-ène-17-one) 
• 2-phénylbenzo[h]chromèn-4-one(ɑ-naphtho- flavone, 7,8-benzoflavone)  
• 3-androsténol (5α-androst-3-ène-17-ol) 
• 3-androsténone (5α-androst-3-ène-17-one) 
• 4-androstène-3,6,17 trione (6-oxo) 
• aminoglutéthimide 
• anastrozole 
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• Salbutamol   فردية دون    جرعاتمقسمة على  ساعة    24  فيميكروغرام    1600بحد أأقصى    : نشق المس ت
 رعة؛ الج اء من أأي وقت تم فيه أأخذدتب ا ات ساع 8في ميكروغرام  600 على منها تزيد الواحدة أأن

• formotérol  على جرعات    مقسمة  ساعة؛   24  في ميكروغرام    54  الحد الأقصى للجرعة المقدمة  :المس تنشق
على   فيه أأخذ    ةساع  12ميكروغرام في    36فردية دون أأن تزيد الواحدة منها  ابتداء من أأي وقت تم 

 الجرعة؛ 
• salmétérol  فردية دون    جرعات مقسمة على    ساعة   24  فيميكروغرام    200: بحد أأقصى    المس تنشق

 رعة؛ اء من أأي وقت تم فيه أأخذ الجدتب ا   ساعات  8 فيميكروغرام  100 علىمنها  تزيد الواحدة أأن
• vilantérol ساعة 24 فيميكروغرام   25 بجرعة  أأقصاها : المس تنشق. 

  

  ممللححووظظةة  

زيد عن  تركيز يب  formotérolالميللتر أأو  في    منو غرا نا  1000عن  بتركيز يزيد  salbutamol ا ن احتواء البول على 
ما    غير عاديةنتيجة تحليل  لأغراض علاجية وسيتم اعتباره بمثابة   لا يتوافق مع الاس تعمالالميللتر  في    م و غرانان  40

 عن اس تعمالتحصلت    قد  العادية   أأن هذه النتيجة غير صادق عليهامء  واحركية الد  لم يثبت الرياضي من خلال دراسة
ليهقصى الم تصل ا لى الحد الأ  الاس تنشاق(ريق  ط )عنعلاجية  جرعة   أأعلاه.  شار ا 

  ووالاالاسس  تتققلالاببييةة      االملمننظظماماتت  االلههررممووننييةة  ::    44--  عع  

 المحظورة بشكل دائم )داخل وخارج المنافسة(  الوسائلو  العقاقير

 محددة.   عقاقير 2.4- وع 1.4- ين ع المحظورة في الصنف العقاقير تكون

 . محددة غير عقاقير 4.4-وع  3.4- ين ع المحظورة في الصنف تلكتكون و 

 التالية:  ظر الهرمونات والمنظمات الهرمونيةتح

  ((IInnhhiibbiitteeuurrss  dd’’aarroommaattaassee))  االلأأررووممتتاازز      ااتت  ممثثببطط          11..    44--  عع  
 صر: الحتشمل على سبيل المثال لا و 

• 2-androsténol (5α-androst-2-ène-17-ol) 
• 2-androsténone (5α-androst-2-ène-17-one) 
• 2-phénylbenzo[h]chromèn-4-one(ɑ-naphtho- flavone, 7,8-benzoflavone)  
• 3-androsténol (5α-androst-3-ène-17-ol) 
• 3-androsténone (5α-androst-3-ène-17-one) 
• 4-androstène-3,6,17 trione (6-oxo) 
• aminoglutéthimide 
• anastrozole 
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•  androsta-1,4,6-triène-3,17-dione (androstatriènedione) 
• androsta-3,5-diène-7,17-dione (arimistane) 
• exémestane 
• formestane 
• létrozole 
• testolactone 

      سسترترووججينين  وواالملمننظظماماتت  الاالاننتتققاائئييةة  لملمسس  تتققببلالاتت  الاالاسسترترووججينين    االلأأ      ممضضااددااتت  ]]  للللأأسسترترووججينين    االملمضضااددةة    االلععققااققيرير        22..    44--  عع  
[[((SSEERRMM))  

 تشمل على سبيل المثال لا الحصر: و 

• bazédoxifène 
• clomifène 
• cyclofénil 

 

• élacestrant 
• fulvestrant 
• ospémifène 

 

• raloxifène 
• tamoxifène 
• torémifène 

 
 
 

  للأأككتتييففينين  لل    IIIIBB  ممسس  تتققببلل    االلتيتي  تحتحوولل  ددوونن  تتننشش  ييطط        وواامملل  ععاالل      33..    44--  عع  
 تشمل على سبيل المثال لا الحصر: و 

 مثل:   Myostatineمثبطات الميوس تاتين •

ب  - تقوم  التي  لغاء  تقليلالعوامل  ا  عن    أأو  التعبير 
 الميوس تاتين 

الأجسام   - مفعو مضادات  الا بطال    أأو  لميوس تاتينل 
 domagrozumab,apitegromab)مثلسابقها

landogrozumab, stamulumab) 

للميوس تاتين    البروتينات  - الرابطة 
   follistatine, propeptide de la)مثل

myostatine) 

 Aمضادات الأجسام لا بطال مفعول الأكتيفين ••
الخاصة   • الأجسام    بمضاداتمضادات 

 لأكتيفينل IIB     ت مس تقبلا
 (bimagrumab)مثل
 : مثل لأكتيفينل IIBمس تقبل  منافسي  •

-Récepteurs leurres de l’activine  
par ex. )ACE-031) 

 
 

 
  االملمننظظماماتت  الاالاسس  تتققلالاببييةة::      44..    44--  عع  
 

1. 4. 4- ع   

    مثل l’AMP (AMPK) ب  المفعل الكيناز  بروتين مفعلات •
5-N,6-N-bis(2- fluorophényl)-[1,2,5]oxadiazolo[3,4-b]pyrazine-5,6-diamine (BAM15), 
AICAR ; cadre de lecture ouvert mitochondrial de l’ARN ribosomal 12S type  cytoplasmique  

9 
 

(MOTS-c) ; 

• Agonistes du récepteur activé par les proliférateurs des péroxysomes delta (PPARδ), par 
ex. acide 2-(2-méthyl-4-((4-méthyl-2-(4-(trifluorométhyl)  phényl)thiazol-5-yl)méthylthio) 
phénoxy) acétique (GW 1516,GW 501516) et ; 

•   Agoniste du récepteur Rev-erba, par ex. SR9009, SR9011 
 

    مثل  الانسلين ومقلدات الانسولين 2.4.4- ع 
S519,  S597 

  مالملدونيو  4.4.3- ع 
Meldonium 

التريميطازدين .44.4-ع  
Trimétazidine  

 
  االحلحااججببةة    وواادد  االملم  وو  ممددررااتت  االلببوولل        55--  عع  

 المحظورة بشكل دائم )داخل وخارج المنافسة(  الوسائلوالعقاقير  

 محددة.   عقاقيرالمحظورة في هذا الصنف  العقاقيرتكون جميع 

   (leurs isomères     يزوميرات الضوئية الخاصة بهبما فيها كل الا  لحاجبةا المواد البولمدرات  جميع    ظرتح
(optiques      مثل d-وl-  ذا وجدت  . ا 

  شمل على سبيل المثال لا الحصر:ت و 

• Diurétiques tels que : 
• Acétazolamide;  amiloride;  bumétanide; canrénone; chlortalidone; acide 

étacrynique; furosémide;  indapamide; métolazone; spironolactone ; thiazides, 
par ex. bendrofluméthiazide, chlorothiazide et hydrochlorothiazide; torasémide ;  
triamtérène ; xipamide ; 
• vaptans, par ex.  conivaptan, mozavaptan, tolvaptan ; 
• Succédanés de plasma par voie intraveineuse tels que : Albumine, dextran, 

hydroxyéthylamidon,  mannitol ; 
• Desmopressine;  
• Probénécide ; 

 وكذا المواد الأخرى ذات تركيب كيميائي مماثل أأو لها تأأثير أأو تأأثيرات بيولوجية مماثلة.
 

 باباسس  تتثثننااءء  
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(MOTS-c) ; 

• Agonistes du récepteur activé par les proliférateurs des péroxysomes delta (PPARδ), par 
ex. acide 2-(2-méthyl-4-((4-méthyl-2-(4-(trifluorométhyl)  phényl)thiazol-5-yl)méthylthio) 
phénoxy) acétique (GW 1516,GW 501516) et ; 

•   Agoniste du récepteur Rev-erba, par ex. SR9009, SR9011 
 

    مثل  الانسلين ومقلدات الانسولين 2.4.4- ع 
S519,  S597 

  مالملدونيو  4.4.3- ع 
Meldonium 

التريميطازدين .44.4-ع  
Trimétazidine  

 
  االحلحااججببةة    وواادد  االملم  وو  ممددررااتت  االلببوولل        55--  عع  

 المحظورة بشكل دائم )داخل وخارج المنافسة(  الوسائلوالعقاقير  

 محددة.   عقاقيرالمحظورة في هذا الصنف  العقاقيرتكون جميع 

   (leurs isomères     يزوميرات الضوئية الخاصة بهبما فيها كل الا  لحاجبةا المواد البولمدرات  جميع    ظرتح
(optiques      مثل d-وl-  ذا وجدت  . ا 

  شمل على سبيل المثال لا الحصر:ت و 

• Diurétiques tels que : 
• Acétazolamide;  amiloride;  bumétanide; canrénone; chlortalidone; acide 

étacrynique; furosémide;  indapamide; métolazone; spironolactone ; thiazides, 
par ex. bendrofluméthiazide, chlorothiazide et hydrochlorothiazide; torasémide ;  
triamtérène ; xipamide ; 
• vaptans, par ex.  conivaptan, mozavaptan, tolvaptan ; 
• Succédanés de plasma par voie intraveineuse tels que : Albumine, dextran, 

hydroxyéthylamidon,  mannitol ; 
• Desmopressine;  
• Probénécide ; 

 وكذا المواد الأخرى ذات تركيب كيميائي مماثل أأو لها تأأثير أأو تأأثيرات بيولوجية مماثلة.
 

 باباسس  تتثثننااءء  
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• pamabrome, drospirénone    العينوالاس تعمال في   l’anhydraseلمثبطات    الموضعي 
carbonique   مثل(dorzolamide, brinzolamide)، 

 تخدير الأس نان.  في félypressineـ الموضعي ل عمالالاس ت •

  ممللححووظظةة  

  العقاقير أأية كمية من    عن  حسب ما هو معمول به المنافسةداخل  بشكل دائم أأو    رياضي  عينة في  الكشف    يؤدي
لمس توى  التالية   تخضع   ,formotérol, salbutamol, cathine, éphédrine  :أأدنى  وبكميات 

méthyléphédrine et pseudoéphédrine     اء  نس تث )با  حاجبة  مادةأأو    للبول   مدرحتواءها على  امع  وذلك
  félypressineأأو الاس تعمال الموضعي ل  carbonique   l’anhydraseس تعمال الموضعي في العين لمثبطات  الا

ذا  اعتبار نتيجة تحليل العينة غير عادية، ا لا    ا لى  عند تخدير الأس نان(، رياضي قد حصل على ترخيص ال  نكاا 
 للبول أأو ةالمدر  للمادة علاوة على الترخيص المحصل عليه بالنس بة ةدا الم هبالنس بة لهذلأغراض علاجية   عمالالاس ت
 ة. الحاجب

  االمحلمحظظووررةة        ووسساائئلل  االل  

 والوسائل المحظورة بشكل دائم )داخل وخارج المنافسة(  العقاقير

التي   2.2  - في و، باس تثناء الوسائل المذكورة  محددة  وسائل غيرالمحظورة في هذا الصنف    وسائلتكون جميع ال
 محددة.  تكون وسائل

 
  ::  االلتتلالاععبب  بابالدلدمم  أأأأوو  بابالملمككووناناتت  االدلدممووييةة      11--  وو  

 يحظر ما يل: 
دخال  تجريع    1 .  1  - و عادة ا         تأأتي من نفس الرياضي أأو من شخص أآخر سواء له نفس   من الدم  أأي كميةأأو ا 

الدورة    الخصائص الدموية أأو خصائص دموية مغايرة أأو من منتجات كريات الدم الحمراء أأيا كان مصدرها في
 الدموية.

ذا تم ذلك   ( لأغراض التحليل  1أأخذ عينات الدم أأو مكونات الدم )بما في ذلك عن طريق فصل الدم(، ا لا ا 
( لأغراض التبرع في مركز تجميع معتمد من  2المنشطات، أأو     مراقبة تعاطيبما في ذلك الفحوصات الطبية أأو  

 طرف السلطة التنظيمية المحتصة في البلد الذي يعمل فيه. 
              
 المثال لا  سبيلبصورة اصطناعية. ويشمل على    اطلاقه  وأأ نقله    و  الأوكسجين  اس تهلاك  سينتح  2.  1  - و

 الحصر:  
      voxelotor  و  l’éfaproxiral (RSR13)والايفابروكسيرال   perfluorésالبيرفليورية  الكيميائية  المنتجات

11 
 

في كبسولات    الهيموغلوبين المغلفة  الهيموغلوبين، ومنتجات  من  كونةالممثل بدائل الدم    منتجات الهيموغلوبين المعدل و 
 طريق الاس تنشاق. عنكسجين و الأ ا ضافة باس تثناء  ،دقيقة
 وسائل الفيزيائية أأو الكيمائية.عن طريق ال المكونات الدمويةأأو  شايين الدم أأي تلاعب داخل 3 . 1 - و
عادة الاس تنشاق ل   1.4و   طار ا جراء    أأحادي  تجريعاس تخدام أأنظمة أأو أأجهزة ا  ذا تم ذلك في ا  أأكس يد الكربون، ا لا ا 

 طبي أأو علمي.  مهن تشخيصي تحت ا شاف  
 
  االلتتلالاععبب  االلككيميميياائيئي  ووااللففيزيزيايائيئي::      22--  وو  

 يحظر ما يل: 
  بة اق ر ينات التي تم جمعها خلال عملية مأأو محاول التلاعب، بهدف تغيير سلامة وصلاحية الع   التلاعب  1.  2  - و

 المنشطات.  تعاطي
 : الحصر المثال لا سبيلويشمل على 

دخال تغيير عليهأأو  استبدال العينة   لى العينة. ( ا  protéases) البروتياز  ا ضافة :مثلأأو هما معا ا ا 
  باس تثناء تلك   ،ساعة  12ة  على فتر  مليلتر  100  بمجموع يفوقأأو هما معا    الوريديأأو الحقن    الضخ  2.  2  - و

تلقيها تم  في   التي  مشروعة  العلاجاتبصفة  طار  أأو عمليال   ضمن أأو ئيةاستشفالا  ا  الجراحية   من خلالات 
 فحوصات التشخيص السريرية.

 
  االجلجيينن  وواالخلخللوويي::      االلتتننشش  ييطط      33--  وو  

 محظورة: أأداء الرياضي تحسين على ها قدرة محتملة  ل التي  التالية وسائل ال كونت
   أأو الجينيةالأحماض النووية أأو نظائر الأحماض النووية التي قد تعمل على تغيير السلاسل  اس تعمال 1. 3 - و

دخال تغيير  على سبيل المثال لا الحصر التقنيات الخاصة   ويشملالجين أأو هما معا بأأية أ لية كانت.  التعبيرعلى ا 
سكاتها           .ونقلها بتحرير الجينات وا 

أأو المكونات الخلوية )على سبيل المثال: النوى والعضيات مثل   الخلايا العادية أأو المعدل جينياس تعمال ا 2. 3 - و
 (. ( ribosomes)وماتز والريبو  ( mitochondries) الميتوكوندريا

 
  االملمننبهبهااتت        66--  عع  

 المنافسة المحظورة داخل  الوسائلو  العقاقير

 عقاقيرتكون    التيأأ  -6- في ع المذكورة    العقاقير، باس تثناء  محددة   عقاقيرظورة في هذا الصنف  المح   لعقاقيراتكون جميع  
 محددة.  غير

فراط المعنية بهذا الصنف هي:   العقاقير  المس تهلكة با 
Cocaïne et méthylènedioxyméthamphétamine (MDMA/ « ecstasy ») 
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في كبسولات    الهيموغلوبين المغلفة  الهيموغلوبين، ومنتجات  من  كونةالممثل بدائل الدم    منتجات الهيموغلوبين المعدل و 
 طريق الاس تنشاق. عنكسجين و الأ ا ضافة باس تثناء  ،دقيقة
 وسائل الفيزيائية أأو الكيمائية.عن طريق ال المكونات الدمويةأأو  شايين الدم أأي تلاعب داخل 3 . 1 - و
عادة الاس تنشاق ل   1.4و   طار ا جراء    أأحادي  تجريعاس تخدام أأنظمة أأو أأجهزة ا  ذا تم ذلك في ا  أأكس يد الكربون، ا لا ا 

 طبي أأو علمي.  مهن تشخيصي تحت ا شاف  
 
  االلتتلالاععبب  االلككيميميياائيئي  ووااللففيزيزيايائيئي::      22--  وو  

 يحظر ما يل: 
  بة اق ر ينات التي تم جمعها خلال عملية مأأو محاول التلاعب، بهدف تغيير سلامة وصلاحية الع   التلاعب  1.  2  - و

 المنشطات.  تعاطي
 : الحصر المثال لا سبيلويشمل على 

دخال تغيير عليهأأو  استبدال العينة   لى العينة. ( ا  protéases) البروتياز  ا ضافة :مثلأأو هما معا ا ا 
  باس تثناء تلك   ،ساعة  12ة  على فتر  مليلتر  100  بمجموع يفوقأأو هما معا    الوريديأأو الحقن    الضخ  2.  2  - و

تلقيها تم  في   التي  مشروعة  العلاجاتبصفة  طار  أأو عمليال   ضمن أأو ئيةاستشفالا  ا  الجراحية   من خلالات 
 فحوصات التشخيص السريرية.

 
  االجلجيينن  وواالخلخللوويي::      االلتتننشش  ييطط      33--  وو  

 محظورة: أأداء الرياضي تحسين على ها قدرة محتملة  ل التي  التالية وسائل ال كونت
   أأو الجينيةالأحماض النووية أأو نظائر الأحماض النووية التي قد تعمل على تغيير السلاسل  اس تعمال 1. 3 - و

دخال تغيير  على سبيل المثال لا الحصر التقنيات الخاصة   ويشملالجين أأو هما معا بأأية أ لية كانت.  التعبيرعلى ا 
سكاتها           .ونقلها بتحرير الجينات وا 

أأو المكونات الخلوية )على سبيل المثال: النوى والعضيات مثل   الخلايا العادية أأو المعدل جينياس تعمال ا 2. 3 - و
 (. ( ribosomes)وماتز والريبو  ( mitochondries) الميتوكوندريا

 
  االملمننبهبهااتت        66--  عع  

 المنافسة المحظورة داخل  الوسائلو  العقاقير

 عقاقيرتكون    التيأأ  -6- في ع المذكورة    العقاقير، باس تثناء  محددة   عقاقيرظورة في هذا الصنف  المح   لعقاقيراتكون جميع  
 محددة.  غير

فراط المعنية بهذا الصنف هي:   العقاقير  المس تهلكة با 
Cocaïne et méthylènedioxyméthamphétamine (MDMA/ « ecstasy ») 
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-l و -d مثل  (isomères optiques)بها  الخاصة    ات الضوئيةر يزومالا  جميع  بما في ذلك  ،بهاتنجميع الم   ظرتح
 ند الاقتضاء. ع 
 وتشمل المنبهات على ما يل: 
 

  االملمننبهبهااتت  غغيرير  االمحلمحددددةة::      أأأأ  ..  66    --  عع  

• adrafinil 
• amfépramone 
• amfétamine 
• amfétaminil 
• amiphénazol 
• benfluorex 
• benzylpipérazine 
• bromantan 
• clobenzorex 
• cocaine 
• cropropamide 
• crotétamide 
• fencamine 
• fénétylline 
• fenfluramine 
• fenproporex 
• fladrafinil(2-[bis(4-fluorophényl) 

méthylsulfinyl]-N  
hydroxyacétamide) 

• flmodafinil (2-[bis(4-fluorophényl) 
méthylsulfinyl]acétamide) 
• fonturacétam [4-

phenylpiracétam(carphédon)] 
• furfenorex 
• hydrafinil (fluorénol) 
• lisdexamfétamine 
• méfénorex 
• méphentermine 
• mésocarb 
• métamfétamine(d-) 
• p-méthylamfétamine 
• modafinil 
• norfenfluramine 
• phendimétrazine 
• phentermine 
• prénylamine 
• prolintane 

 
 . امحدد اعقار  يكون صنفال  في هذابشكل صريح  ذكره منبه أآخر لم يرد كل يكون

 
  االمحلمحددددةة::      ..بب  االملمننبهبهااتت  66    --  عع  

 الحصر:  المثال لا  وتشمل على سبيل
• 2- phénylpropan-1-amine(β-méthylphényléthyl-amine,BMPEA) 

• 3-méthylhexan-2-amine (1,2-diméthylpentylamine) 

• 4-fluorométhylphénidate 

• 4-méthylhexan-2-amine (1,3- diméthylamylamine, 1,3-DMAA, méthylhexaneamine) 

• 4-méthylpentan-2-amine (1,3-diméthylbutylamine) 
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• 5-méthylhexan-2-amine(1,4-diméthylamylamine,1,4-diméthylpentylamine,1,4-DMAA) 

• benzfétamine 

• cathine** 

• cathinone et ses analogues, par ex. méphédrone, méthédrone et α- 
pyrrolidinovalerophénone 

• dimétamfétamine (diméthylamphétamine) 

• éphédrine*** 

• épinéphrine****(adrénaline) 

• etamivan 

• éthylphénidate 

• étilamfétamine 

• étiléfrine 

• famprofazone 

• fenbutrazate 

• fencamfamine 

• heptaminol 

• hydroxyamphétamine (parahydroxyamphétamine) 

• isométheptène 

• levmétamfétamine 

• méclofénoxate 

• méthylènedioxy- méthamphétamine 

• méthyléphedrine*** 

• méthylnaphtidate [(±)-méthyl-2(naphtalèn-2-yl)-2-(pipéridin-2-yl) acetate)] 

• methylphenidate 

• midodrine 
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• 5-méthylhexan-2-amine(1,4-diméthylamylamine,1,4-diméthylpentylamine,1,4-DMAA) 

• benzfétamine 

• cathine** 

• cathinone et ses analogues, par ex. méphédrone, méthédrone et α- 
pyrrolidinovalerophénone 

• dimétamfétamine (diméthylamphétamine) 

• éphédrine*** 

• épinéphrine****(adrénaline) 

• etamivan 

• éthylphénidate 

• étilamfétamine 

• étiléfrine 

• famprofazone 

• fenbutrazate 

• fencamfamine 

• heptaminol 

• hydroxyamphétamine (parahydroxyamphétamine) 

• isométheptène 

• levmétamfétamine 

• méclofénoxate 

• méthylènedioxy- méthamphétamine 

• méthyléphedrine*** 

• méthylnaphtidate [(±)-méthyl-2(naphtalèn-2-yl)-2-(pipéridin-2-yl) acetate)] 

• methylphenidate 

• midodrine 
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• nicéthamide 

• norfénefrine 

• octodrine (1,5-diméthylhexylamine) 

• octopamine 

• oxilofrine(méthylsynéphrine) 

• pémoline 

• pentétrazol 

• phénéthylamine et ses dérivés 

• phenmétrazine 

• phenprométhamine 

• propylhexédrine 

• pseudoéphédrine***** 

• sélégiline 

• sibutramine 

• solriamfétol 

• strychnine 

• tenamfétamine (méthylènedioxyamphéta-mine) 

• tesofensine 

• tuaminoheptane 

 
 مماثلة. بيولوجيةتأأثيرات  تأأثير أأو أأو لها  مماثل كيميائي التي لها تركيب الأخرى  العقاقيرو  

  باباسس  تتثثننااءء    

  ( guanfacine) ينانفسو ڭ  ( Clonidineالكلونيدين ) •
 مثل    عن طريق الجلد أأو الأنف أأو العين المس تعملة l’imidazolineينالا يميدازولمش تقات  •
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(brimonidine, clonazoline, fenoxazoline, indanazoline, naphazoline, 
oxymétazoline, tétryzoline, tramazoline, xylométazoline)  

 .*2026ت الواردة في برنامج الرصد لس نة وكذلك المنبها

 
 محظورة:  عقاقيرولا تعتبر  2026التالية في برنامج الرصد للس نة ت العقاقير * ورد

Bupropion, caféine, nicotine, phényléphrine, phénylpropanolamine, pipradrol et 
synéphrine. 

ذا زاد تركيزه في البول على   son l-isomère) )  الخاص بها  الايزومير -ا  و  (d-norpseudoéphédrine)الكاثين    ظريح**   ا 
 ميكروغرام في المليلتر.  5

ذاméthyléphédrineيفيدرين )تيلا  ( والم Ephédrineالايفيدرين )*** يحظر   10في البول على    زاد تركيز كل واحد منهما ( ا 
 ميكروغرام في الميليلتر. 

ذا     Epinéphrine (adrénaline)  )الأدرنالين(الايبينفغين     يحظرلا**** تم اس تعماله اس تعمالا موضعيا مثل الاس تعمال  ا 
  مع مواد التخدير الموضعي.لهماعن طريق الأنف أأو العين أأو تم اس تع

ذا زاد تركيزه في البول Pseudoéphédrineدوايفدرين )بسو ال  ظريح*****  .ليلترالم  فيروغرام ميك 150على ( ا 

 
  االمحلمحددررااتت        77    --  عع  

 المنافسة المحظورة دا�ل  الوسائلو  العقاقير

 .محددة  عقاقير المحظورة في هذا الصنف العقاقيرتكون جميع 

فراط المعنية بهذا الصنف هي:  العقاقير  diamorphine (héroïne)المس تهلكة با 
   -d مثل  (isomères optiques)  الخاصة بها  ات الضوئيةر الأيزوم  جميع  بما في ذلك  ،درات التاليةجميع المح  ظرتح
 الاقتضاء: عند -l و

• buprénorphine 
• dextromoramide 
• diamorphine 

(héroïne) 

• fentanyl et ses  
dérivés 
• hydromorphone 
• méthadone 

• morphine 
• nicomorphine 
• oxycodone 
• oxymorphone 

• pentazocine 
• pethidine 
• tramadol 

 
 

  االلققننببييااتت      88--  عع  

 المنافسة المحظورة دا�ل  الوسائلو  العقاقير
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(brimonidine, clonazoline, fenoxazoline, indanazoline, naphazoline, 
oxymétazoline, tétryzoline, tramazoline, xylométazoline)  

 .*2026ت الواردة في برنامج الرصد لس نة وكذلك المنبها

 
 محظورة:  عقاقيرولا تعتبر  2026التالية في برنامج الرصد للس نة ت العقاقير * ورد

Bupropion, caféine, nicotine, phényléphrine, phénylpropanolamine, pipradrol et 
synéphrine. 

ذا زاد تركيزه في البول على   son l-isomère) )  الخاص بها  الايزومير -ا  و  (d-norpseudoéphédrine)الكاثين    ظريح**   ا 
 ميكروغرام في المليلتر.  5

ذاméthyléphédrineيفيدرين )تيلا  ( والم Ephédrineالايفيدرين )*** يحظر   10في البول على    زاد تركيز كل واحد منهما ( ا 
 ميكروغرام في الميليلتر. 

ذا     Epinéphrine (adrénaline)  )الأدرنالين(الايبينفغين     يحظرلا**** تم اس تعماله اس تعمالا موضعيا مثل الاس تعمال  ا 
  مع مواد التخدير الموضعي.لهماعن طريق الأنف أأو العين أأو تم اس تع

ذا زاد تركيزه في البول Pseudoéphédrineدوايفدرين )بسو ال  ظريح*****  .ليلترالم  فيروغرام ميك 150على ( ا 

 
  االمحلمحددررااتت        77    --  عع  

 المنافسة المحظورة دا�ل  الوسائلو  العقاقير

 .محددة  عقاقير المحظورة في هذا الصنف العقاقيرتكون جميع 

فراط المعنية بهذا الصنف هي:  العقاقير  diamorphine (héroïne)المس تهلكة با 
   -d مثل  (isomères optiques)  الخاصة بها  ات الضوئيةر الأيزوم  جميع  بما في ذلك  ،درات التاليةجميع المح  ظرتح
 الاقتضاء: عند -l و

• buprénorphine 
• dextromoramide 
• diamorphine 

(héroïne) 

• fentanyl et ses  
dérivés 
• hydromorphone 
• méthadone 

• morphine 
• nicomorphine 
• oxycodone 
• oxymorphone 

• pentazocine 
• pethidine 
• tramadol 

 
 

  االلققننببييااتت      88--  عع  

 المنافسة المحظورة دا�ل  الوسائلو  العقاقير
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 .محددة  عقاقيرالمحظورة في هذا الصنف  العقاقيرتكون جميع 

فراط المعنية بهذا الصنف هي:  العقاقير  tetrahydrocannabinol (THC)المس تهلكة با 
 مثل:   المصنعةأأو قنبيات الطبيعية جميع ال  ظرتح
 منتجات القنب  و  ( marijuanaوالماريجوانا haschisch الحشيش ) cannabisفي القنب  •
• (THCs)Tetrahydrocannabinols صنعةالم  أأو ةالطبيعي 
 THCالتي تحاكي مفعول  لا صطناعيةا القنبيات •

 
  باباسس  تتثثننااءء    

 Cannabidiol الكانابيديول ••
 
        GGlluuccooccoorrttiiccooïïddeessكلكلييككووككووررتتييككووييدد  االل      99--  عع  

 المنافسة المحظورة داخل  الوسائلو العقاقير 

 .محددة  عقاقيرالمحظورة في هذا الصنف  العقاقيرتكون جميع 

ذا تم الكليكوكورتيكويد جميع تحظر   الفموي بما في ذلك الغشاء المحاط ]  عبر الفمأأو  الحقن طرقعن جميع  تجريعها ا 
 . المس تقيم عبر  وأأ  وتحت اللسان([ الفم واللثة)مثل 

 : لا الحصر لويشمل على سبيل المثا

•• béclométasone 
•• bétaméthasone 
•• budésonide 
•• ciclésonide 
•• cortisone 
•• deflazacort 

•• dexamethasone 
•• flunisolide 
•• flucortolone 
•• fluticasone 
•• hydrocortisone 
•• méthylprednisolone 

•• mométasone 
•• prednisolone 
•• prednisone 
•• triamcinolone acétonide 
 

 
 

  ظظةة  ممللححوو  

قناة الأس نان وداخل   وعبرجلدي   :الموضعيالتجريع و عبر الاس تنشاق تجريع  بما فيها ال للتجريع ) طرق أأخرى  هناك

العلاجات المسجلة    ودواعيحسب الكميات  حول الشرج( غير محظورة عندما تس تعمل  و   الأذنو العين    وعبر  الأنف
 .من طرف المصنع 
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  ححااصرصرااتت  االلببييتتاا        11--  مم  

 رة في بعض الرياضات ظو المح العقاقير

 .محددة  عقاقير المحظورة في هذا الصنف العقاقيرتكون جميع 

ليها   في الرياضات التالية وكذا  داخل المنافسة فقط حاصرات البيتا    ظرتح بـ    خارج المنافسة في الرياضات المشار ا 
*( :) 

 جميع فروع   في  (CMAS)  *المائيةالرياضات تحت   •
صيالغطس   على    دالحر،  والرماية  بالرمح  الأسماك 
 هدف

  الاتحاد الدولي لرياضة الرماية واللجنة الرماية * )  •
 (ISSF,IPC البارالمبية الدولية

 ( WA للرمايةالدولي  الاتحاد*)الرماية بالنبال •
 

 (  FIAللس يارات الاتحاد الدوليس يارات )ال  -
  )الاتحاد الدوليرياضات البلياردو )بجميع أأنواعها(   •

 (WCBS لرياضات البلياردو
 ( WDF  الاتحاد الدولي للسهاملعبة رمي السهام ) •
 ( IGF الغولف )الاتحاد الدولي للغولف •
للغولف)  المصغرالغولف   • الدولي    المصغر   الاتحاد 

WMF ) 
 أأيضا تحظر خارج المنافسة *
 

 الحصر:  سبيل المثال لا  وتشمل على

•• acébutolol 
•• alprénolol 
•• aténolol 
•• bétaxolol 
•• bisoprolol 

•• bunolol 
•• cartéolol 
•• carvédilol 
•• céliprolol 
•• esmolol 

 

•• labétalol 
•• métipranolol 
•• métoprolol 
•• nadolol 
•• nébivolol 

•• oxprénolol 
•• pindolol 
•• propranolol 
•• sotalol 
•• timolol 
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  ححااصرصرااتت  االلببييتتاا        11--  مم  

 رة في بعض الرياضات ظو المح العقاقير

 .محددة  عقاقير المحظورة في هذا الصنف العقاقيرتكون جميع 

ليها   في الرياضات التالية وكذا  داخل المنافسة فقط حاصرات البيتا    ظرتح بـ    خارج المنافسة في الرياضات المشار ا 
*( :) 

 جميع فروع   في  (CMAS)  *المائيةالرياضات تحت   •
صيالغطس   على    دالحر،  والرماية  بالرمح  الأسماك 
 هدف

  الاتحاد الدولي لرياضة الرماية واللجنة الرماية * )  •
 (ISSF,IPC البارالمبية الدولية

 ( WA للرمايةالدولي  الاتحاد*)الرماية بالنبال •
 

 (  FIAللس يارات الاتحاد الدوليس يارات )ال  -
  )الاتحاد الدوليرياضات البلياردو )بجميع أأنواعها(   •

 (WCBS لرياضات البلياردو
 ( WDF  الاتحاد الدولي للسهاملعبة رمي السهام ) •
 ( IGF الغولف )الاتحاد الدولي للغولف •
للغولف)  المصغرالغولف   • الدولي    المصغر   الاتحاد 

WMF ) 
 أأيضا تحظر خارج المنافسة *
 

 الحصر:  سبيل المثال لا  وتشمل على

•• acébutolol 
•• alprénolol 
•• aténolol 
•• bétaxolol 
•• bisoprolol 

•• bunolol 
•• cartéolol 
•• carvédilol 
•• céliprolol 
•• esmolol 

 

•• labétalol 
•• métipranolol 
•• métoprolol 
•• nadolol 
•• nébivolol 

•• oxprénolol 
•• pindolol 
•• propranolol 
•• sotalol 
•• timolol 

 
 
 
 

 


