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D ans le cadre de la collaboration des institutions universitaires

SOMMAIRE

avec la société civile, I'ISSF : I'Institut des Sciences du Sport
de Fes, d'une part, représenté par Directeur parintérim et vice-
présidentdel'Université SidiMohammed Ben Abdellah Dr. Abdelrhani
EL CHQAR ainsi que Dr. Abdelmajid Gouzi Professeur a I'ISSF.et

1. OBJETET CONTENU DU SYMPOSIUM...ccceeeeeececcecccccccccsccccccccssscccccsssscscce 6 'ANFAPS : I'Association Nationale Femme Activité Physique et
Sport d’autre part, représentée sa présidente -fondatrice Dr.Fatima
2. AXES DEVELOPPES PENDANT SYMPOSIUM...ccccceeeeccercencercercercceccescosconces 6 El faquir, ont convenu au mois de mars 2024 d'organiser un premier
3. FORMAT DU SYMPOSIUM......veureeeeseereesssesessesessssssasssssssssssnsessasssssnnns 6 Symposium international de FISSF. Les deux parties, dans ce
cadre sont convaincues que ce genre de collaboration constitue une
4. OUVERTURE OFFICIELLE DU SYMPOSIUM ....ucoeerveereereeeervesneeseeseessessenne 7 excellente ouverture du milieu estudiantin sur la societé civile. Les
deux parties partagent en fait la méme vision et la méme volonté de
5. REMERCIEMENTS ..cceucertucertarececsocecsocacassscessocassscssssssscsssssssssssssassnsasses 7 servir au mieux les étudiants de I'ISSF, a travers des collaborations
fructueuses a développer aux plans : national et international dans
6. DESCRIPTIF DES COMMUNICATIONS...cccctteeeecccccccccccccccccccsccccccscscsccccnsane 8 les sciences du sport, en matiére d'éducation physique et dans les
divers domaines de 'activité physique.
7. LES RECOMMANDATIONS DES ETUDIANTS-ES DE L’ISSF ...ccccceececencencence 21

L'NFAPS, dont la création remonte a 1993, est signataire de la
8. EVALUATION DU SYMPOSIUM PAR PR. PHILIPPE LIOTARD ...cccccceeeeccccees 24 Déclaration de Br|ghton (1994) et de |’Appe| de Windhoek (’l 998)

ainsi que de la Déclaration : « Accept and Respect » (2010). Ces

9. ANNEXE 1: ARGUMENTAIRE ET PROGRAMME DU SYMPOSIUM .............. 25 déclarations sont en lien avec la place des filles et des femmes dans
10. ANNEXE 2 : LES PARTENAIRES DU SYMPOSIUM ...evevvveveeeeseserenensaeenes 33 tous les secteurs des mouvements sportifs. Ce positionnement au
pres d’instances fort importantes, de 'ANFAPS lui confére une place
11. ANNEXE 3 : COUVERTURE MEDIATIQUE ....cceevvueeeeeeeccreeeereeennsnnseesnssnnnnns 42 de choix au plan du relationnel international. Ceci va s'avérer fort
utile dans les contacts, les invitations et la venue a Fes d’experts de
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Par ailleurs, le fait que L'ANFAPS puisse compter parmi ses
membres des cadres et experts dont notamment Mr Aziz Daouda
et Madame Souhir El LMtouni, experte en judo ; Du fait de la longue
expérience d'enseignante dans les sciences du sport et de directrice
de LInstitut National des Sports Moulay Rachid de Mme Fatima
El Faquir présidente de 'ANFAPS, sa position d'experte aupres de
World Athletics et de la Confédération Africaine d’Athlétisme, ainsi
que sa qualité de membre du Conseil de I''APESGW : « International
Association for Physical Education and Sport for Girls and Women »,
ont permis de convier au symposium d'éminents conférenciers et
conférencieres. L'ANFAPS les remercions humblement pour leur
confiance, et pour avoir répondu favorablement a l'invitation pour
le symposium.
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1. OBJET ET CONTENU DU SYMPOSIUM

1.1. Théme du symposium

Le symposium a eu pour thématique : « Pour I’équité, I’égalité, I'intégrité, « dans
tous les secteurs des mouvements sportifs »,

1.2. Date et lieu du symposium

Le symposium a eu lieu les 11 et 12 octobre 2024 au centre de conférence et de
formation de Université Sidi Mohamed Ben Abdellah de Fés.

1.3. But du symposium

Célébrer la journée internationale de la fille pour sensibiliser a la reconnaissance
des droits des filles et aux défis auxquels elles sont confrontées. D’influer autant que
possible et convenable sur ’engagement des acteurs étatiques et non étatiques pour
créerunesociété danslaquelle lesfilles peuvent s’épanouir davantage. Cela comprend
et passe obligatoirement par 'autonomisation et les droits des filles dans et a travers
’éducation physique, l’activité physique et le sport.

2. AXES DEVELOPPES PENDANT SYMPOSIUM

Les communications présentées lors du symposium se sont articulées autour des axes ci-apres
en lien tres étroit avec le theme directeur du symposium.

2.1. Politiques sportives et management : vers un esprit d’équité, d’égalité et de
parité pour ’autonomisation des filles et des femmes en toute intégrité.

2.2. Education et formations professionnelles équitables dans les sciences de [’éducation
physique et des sports : Perspectives et défis vers ’ODD4 et L’ODDS5 ?

2.3. Egalité desfemmesdansles sports de haut niveau ;dopage ; handicaps ; violences,
et discriminations de genre dans le sport.

2.4. Technologies, Activité physique, Education Physique et Sport : A la recherche
d’une nouvelle identité universelle, accessible et inclusive.

3. FORMAT DU SYMPOSIUM

Un format ‘hybride’ avec des interventions en présentiel et d’autres a distance a été privilégié
pour permettre notamment a deux conférencieres qui en raison de contraintes imprévues ne
pouvaient étre présentes a Fés. Il s’agit du Dr. Lombé MBWABA, Directrice de recherche de
’Observatoire Mondial pour I’égalité dans le sport qui a intervenu a partir de Lausanne, et du
Dr. Claire BOURSIER de ’'Université Nanterre Paris et de 'ICSSPE, qui elle a participé a partir de
Kingston en Jamaique.
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4. OUVERTURE OFFICIELLE DU SYMPOSIUM

Aprés les discours officiels prononcés respectivement par Monsieur le Président de TUNSMBA
et le discours de Monsieur le Directeur par intérim de UISSF, Il fut procédé a la présentation du
programme par Monsieur GOUZ| Abdelmadjid en sa qgiualité de Coordonnateur du symposium.

Lors de la cérémonie officielle, un hommage a été rendu au professeur ARKHA Mohammed
pionnier des enseignants EPS au Maroc.

5. REMERCIEMENTS

L’ANFAPS saisit l'occasion de ce rapport succinct pour adresser ses remerciements les plus
chaleureux a I'ensemble des partenaires, aux professeurs chercheurs et aux amis ayant apporté
leurs contributions scientifiques a ce symposium. De méme qu’elle remercie les étudiants pour
leurs implications et les questions pertinentes posées, en rapport avec le theme du symposium.
Nos remerciements aussi vont a ’'ensemble des enseignants de I'ISSF, et a toutes les personnes
ayant soutenu de prés ou de loin cet événement.

Latenuedusymposium, n’aurait pas pu avoirlieusansl’aval et’'appuiconsidérablede 'USMBAde
Fes et de 'ISSF, ainsi que, bien évidemment, la participation de TANFAPS en tant que partenaire.
Il faut également relever le soutien précieux des partenaires au plan international et national
: 'IAPESGW, (International Association for Physical Education and Sport for Girls and Women),
’AMAD ( Agence Marocaine Antidopage), 'Observatoire Mondial pour l’Egalité dans le Sport,
et bien évidemment les professeurs chercheurs ayant accepté d’apporter leurs contributions
scientifiques, en se prenant en charge pour leurs transports aériens. Nous les remercions tous
encore une fois du fond du cceur.

Ce symposium a aussi bénéficié du soutien de Son Excellence Monsieur ’lambassadeur de Suisse
au Maroc, a qui nous adressons nos sincéres remerciements de méme qu’a ’ensemble des
cadres de 'lambassade.

Aussi nous avons pu accueillir et honorer nos conférenciers grace au soutien de nos sponsors
et partenaires a savoir : la commune de Fés ; 'Arrondissement de Fes -Médina ; la Faculté des
Sciences Juridiques, Economiques et Sociales de Fés, et le Laboratoire de Recherche ESSOR. Le
soutien généreux de Riad Damia a été tres important, que nous les remercions chaleureusement
pour cela.

Nos sincéres remerciements aux médias d’avoir assuré la diffusion et la couverture
du symposium, notamment la MAP, la chaine 2M, la chaine nationale 1,
L'opinion, Libération [’économiste, la radio de Tanger et des réseaux sociaux.
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6. DESCRIPTIF DES COMMUNICATIONS

6.1. Communications de UIAPESGW

L'IAPESGW : Association Internationale pour
’Education Physique et le Sport pour les Filles
et les Femmes, fondée en 1949, a pour but
de permettre aux filles a travers le monde,
d’accéder a L’éducation physique et au sport
favorisant a une coopération et des échanges
Mondiaux sur le sujet. Elle vise I'lamélioration
de la qualité de I'enseignement de I’éducation
physique et oeuvre pour la promotion des
activités physiques, de l’éducation physique
I A P E S G w et du sport en faveur des filles et des femmes.

L'IAPESGW a été représenté par sa Présidente,

le Pr. Dr. Rosa DIKETMULLER, de 'Université de
Vienne en Autriche, du Département des sciences du sport et du mouvement humain. A partir
d’exemplesconcretselles’estattardée surcommentsoutenirlesfillesdurantleurdéveloppement,

‘rolo‘,' » s’?o% 1 1'1 2
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etcomment 'IAPESGW agit pour leur permettre d’accéder a l’éducation physique et au sport grace
a une coopération qui se veut mondiale. L'objectif étant d’améliorer la qualité de ’enseignement
de I’éducation physique et d’ceuvrer pour la promotion des activités physiques, de ’éducation
physique et du sport en faveur des filles et des femmes. La Présidente a présenté un deuxiéme
exposé sur la digitalisation dans le sport insistant sur les nombreux avantages de ['utilisation
globale d’outils numériques. Elle a évoqué par ailleurs les contraintes et les inégalités que ces
technologies peuvent engendrer.

L'IAPESGW a été également représentée par Pr. Dr. Maria Dolores Gonzalez Rivera, professeur
associée au département des sciences biomédicales de la faculté de médecine et des sciences
delasantédeuniversité d’Alcala, en Espagne. Dans sacommunication elle adonné un apergu sur
le systeme de formation initiale des enseignants en EPS en Espagne, mettant 'accent sur la qualité
de l’enseignement qui repose sur les performances professionnelles des professeurs d’éducation

TR A T T T
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physique qui devraient étre a la base bien formés. Cela pourrait passer par une orientation
appropriée du contenu et de la méthodologie, une approche transversale et interdisciplinaire
de l’égalité des sexes, l'utilisation d’un langage et d’images non sexistes, Elle a aussi évoqué
les conditions d’admission, les installations et les ressources matérielles, ainsi que l’attention
portée a la diversité et a l’égalité entre les hommes et les femmes dans le systéme de formation
en Espagne. Durant les débats elle a lancé un appel a prendre des initiatives, pour permettre
aux enseignants d’éducation physique de bénéficier d’'une formation de base initiale et continue
spécifique, relative a la perspective de genre. Pour elle il s’agit d’une clé fondamentale pour la
promotion de I’égalité des sexes dans la société.
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6.2. Communication de de
L’Observatoire Mondial pour
PEgalité dans le sport

L’Observatoire Mondial pour ’Egalité dans
le Sport a été représenté par sa Directrice
de recherche, de I’'Université de Lausanne le
Dr. Lombé MWAMBWA, que nous remercions

GLOBAL chaleureusement pou’r sa confiance et son
OBSERVATORY implication généreuse dans l'organisation

du symposium. A travers nos échanges

FOR GENDER multiples, nous avons pu concrétiser 'une
EQUAL'TY des retombées attendues de ce symposium,

a savoir la signature d’une convention de
& SPORT collaboration entre ’Observatoire Mondial
de Pégalité dans le sport et 'ISSF. Cette

convention a été confirmée lors de la conférence internationale de I'observatoire, le 08 octobre
2024 a Lausanne, avant méme le début du symposium de Fes. Dans sa présentation a distance
pour des raisons objectives le Dr. Lombé a familiarisé l'assistance sur ce qu’est I'Observatoire
Mondial pour ’Egalité dans le Sport, ses objectifs, ses réalisations et ses perspectives.
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' 6.3. Communications de I’Agence
, i Marocaine Antidopage
I,' Agenes Marocaine Antdopags  Noys ne remercierons jamais assez Madame

Cibul ol dadland Ayt ad allagll la présidente, Dr. Fatima ABOUAL', présidente
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de PAMAD pour le soutien qu’elle a bien voulu
réserver a l'organisation du symposium. Nous saisissons 'occasion qui s’offre a nous ici et la
félicitons pour les énormes progrés dans la lutte antidopage dans notre pays le Maroc, progrés
réalisé en un temps tres court.

Dans sa communication, tout en rappelant 'ODD3,
elle a brillamment montré que le dopage ne menace
pas seulement Uintégrité du sport, mais pose un défi
de santé publique en raison des dommages physiques
et psychologiques a long terme qu’il induit. Elle a par
. ailleurs montré que des pistes d’avenir seront explorées
- pour renforcer davantage la transparence et l'efficacité
des politiques antidopage. Sur le lieu du symposium,
Dr. Abouali a mobilisé le staff de ’AMAD, et a veillé a
la mise en place d’un stand de sensibilisation sur les
méfaits du dopage, au profit des étudiants de 'ISSF.

Comme autre contribution de valeur, Dr. Fatima ABOUALI a convié au symposium au nom de
’AMAD, le Docteur Reema MOHAMMED QASEM ALHOSANI, des Emirats Arabes Unis, expert
de I'UNESCO, éminente Professeur et
médecin de renommée mondiale, ayant
une vaste expérience dans la lutte contre
le dopage et dans l'administration du
sport. Dans son exposé, Dr. Reema a relaté
I'expérience des Emirats Arabes Unis
en matiere de promotion des filles et des
femmes, par et dans le sport, par la mise en
ceuvre d’un plan stratégique allant jusqu’a
2031. Le plan vise entre autres a assurer
’engagement des femmes dans le secteur
du sport. Il repose sur une législation
spécifique en matiere d’égalité des sexes.
Cette législation favorise également le
leadership des femmes, convaincu du
réle crucial qui doit étre celui des femmes
dans la société émiratie. Merci beaucoup
a Dr. Reema d’étre venue partager avec
nous |’état d’avancement, les progres et
les perspectives concernant les femmes et
les filles dans le sport et I’activité physique
dans son pays.
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6.4. Communication du Pr Philippe LIOTRAD

Le Pr. Philippe LIOTARD est de I’'Université Claude Bernard Lyonl plus précisément du L'Vis :
Laboratoire des Vulnérabilités et des Innovations dans le Sport. Sociologue du sport, et éminent
spécialiste des sciences de [’éducation physique et des sports, Pr Liotard est tres impliqué dans
le domaine de l’égalité et des discriminations dans le sport en France précisément. A travers
son intervention a dominante sociologique, il a entre autres insisté sur la violence dans le sport.

Il a enrichi le symposium de son expérience incommensurable dans le domaine de l’égalité,
évoquant des exemples de cas de violences de genre ayant été pris en compte dans le sport en
France, notamment en expliquant les moyens qui ont été mis en ceuvre pour les prévenir et les

combattre.
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6.5. Communication du Pr. Joan MARTINS
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Le Pr Martins est de l'université de Lisbonne. Il est venu partager avec 'audience, 'avancement
d’une recherche mondiale en cours de réalisation sur I’éducation Physique. Pr Martins est le
coordonnateur de ’Observatoire Mondial de GoPE ! lancé en 2023, pour combler les lacunes en
matiere de suivi, de politique et de recherche sur ’éducation physique et l’activité physique en
milieu scolaire. Les informations collectées dans cette recherche soutiendront la promotion, le
plaidoyer et I’établissement d’un ordre du jour pour atteindre les recommandations et objectifs
internationaux en matiere d’EP et d’AP, dans le but ultime d’améliorer 'activité physique et la
santé d’un plus grand nombre de citoyens a travers le monde.
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6.6. Communication du Pr. Claire BOURSIER
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6.7. Communication du Dr Mustapha BELKARAOUIA :

Le PrBoursier est de [’'Université Paris Nanterre et de I'ICSSPE (Conseil International des Sciences

du Sport et de ’'Education Physique). C’est un éminent spécialiste du sport pour les besoins
spécifiques. A distance, car se trouvant en mission a Kingston en Jamaique, pour le compte du
ClO, elle a bien voulu partager une importante expérience en lien avec 'autisme et les sports
menée dans ce pays.
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Dr Belkarouia est fondateur de ’'Université Citoyenne Marocaine du Sport. Ancien international
marocain de Handball, Diplomé de l'Institut National des Sports Moulay Rachid, il est Docteur
en sciences cognitives de 'Université de Grenoble. Bien que résidant en France il continue a
servir le mouvement sportif national, notamment dans sa ville millénaire d’origine AZEMMOUR.
Dans sa communication, Dr Belkrouia a insisté sur la nécessité de batir un modéle sportif d’'une
maniére participative, en prenant en compte les caractéristiques propres des territoires et
des citoyens marocains. Il a par ailleurs rappelé que le défi majeur a relever aujourd’hui par le
Maroc serait d’impliquer tous les acteurs sportifs et citoyens dans le projet de transformation du
pays afin de devenir une «nation sportive», tout en insistant sur le réle primordial que doivent
jouer les collectivités territoriales dans ladite transformation.
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6.8. Communication du Pr. Abdeslam MILI

Le Pr Mili est Directeur de la promotion du sport scolaire au Ministére de ’Education Nationale,

du Préscolaire et des Sports. Dans son intervention il a mis 'accent sur les stratégies employées
pour augmenter le nombre des participations des filles dans différentes activités sportives a
[’école dans une perspective éducative. L'école jouant unrole crucial et offrant un cadre structuré,
encadré et inclusif pour encourager la pratique sportive en faveur des filles. En s’attardant sur le
theme relatif a la pratique sportive féminine dans les établissements scolaires publics au Maroc,
Pr. Mili a aussi montré comment le programme scolaire sport-étude, a favorisé 'implication de
plus de jeunesfilles dans le pratique du football notamment, grace a la convention de partenariat
signée entre le Ministére et la FRMF (Fédération Royale Marocaine de Football).

16
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6.9. Communication du Pr. Safia KADDOURI

Le Pr Kaddouri est professeur a UISSF a choisi de traiter du sport féminin et des objectifs de

développement durable, insistant sur 'impact social et les défis dans le contexte marocain.
Elle a montré que la pratique du sport favorise I’acces des femmes a ’éducation, aux postes de
responsabilité, contribue a la lutte contre les violences basées sur le genre, renforce la solidarité
sociale et encourage l'adoption de comportements sains. La pratique sportive est sensée
favoriser des retombées positives sur I’évolution sociale au Maroc. Lintervention du Pr Kaddouri
montre combien il y a besoin de sociologues dans le sport. Des sociologies femmes devraient
suivre I'exemple du Pr Kaddouri dont la persévérance explique le succes des recherches. Cela
aiderait a comprendre davantage les tendances et les besoins et d’y répondre au plus pres.

17
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6.10. Communication du Pr. Abdelmajid GOUZI :

Le Pr Gouzi est enseignant a U'ISSF. En traitant dans sa communication le sport comme levier
d’actions pour promouvoir la parité et I’équité dans le sport en faveur des filles et des femmes, le
PrGouziamisl’accentsurlaproblématique du genre dans le sport, touten montrant comment les
femmes sont parvenues a travers le temps a s’investir dans des sports qui leur étaient un temps
durant, interdits. Cette évolution est due notamment aux changements des mentalités et a une
ouverture sociale résultat de politiques publiques mais également de recherche scientifique et
de militantisme de femmes et d’hommes engagés. Ceci a favorisé la présence de plus en plus de
femmes dans différents secteurs du mouvement sportif.

18
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6.11. Synthése du symposium par : Pr. Fatima EL FAQIR

L’éducation est le processus incontournable
9z . par lequel se transmettent les éléments d’une
«L educat'on’ culture. L’éducation du corps est, sans doute
inOt de l’égalité aucun, au centre du process. Des normes,
des valeurs, des idéaux corporels doivent
de genre » ainsi étre visés et inculqués tout au long du
processus d’éducation et de socialisation,

notamment sportive.

L’égalité constitue un de ces idéaux et, en tant que tel, elle est énoncée
et consolidée comme une finalité de l'’éducation scolaire et de la
socialisation sportive. Examiner le cété culturel et éducatif a travers
une lentille anthropo-philosophique, n’est pas chose aisée. La mise
en application des connaissances anthropologiques, peut dans ce
cas favoriser la création de systemes éducatifs plus équitables, plus
sensibles a la culture et plus efficaces. A ce titre, les pratiques sportives
peuventinfluencer positivement plusieurs facteurs favorisant ’égalité de
genre. En effet la pratique sportive a le pouvoir de modifier, a terme, les
constructions mentales et subjectives, variables et évolutives inhérentes
a la notion de genre.

A titre d’exemple, en s’interrogeant sur le role de la pratique sportive
dans la lutte contre les stéréotypes de genre, des expériences ont
montré les avantages palpables de la mixité pendant la pratique pour
favoriser 'égalité. L'effet de cette pratique sur la perception des jeunes
filles quant a leur image corporelle, leur capacité d’action et leur liberté
personnelle, leur autonomisation en développant des compétences de
leadership n’est plus a démontrer.

Ceci étant admis, il y a toujours nécessité de développer des programmes
de formation destinés a favoriser une éducation physique de qualité en
milieu scolaire, ainsi que des activités physiques et sportives au niveau
des territorialités, en faveur des filles et des femmes pour leur santé leur
bien-étre, et les encourager a s’investir davantage dans l'utilisation de la
technologie dans le domaine de [’éducation physique et du sport. Aussi,
une attention particuliere doit étre accordée a la promotion des activités
physiques et sportives adaptées. D’ou limportance et la necessité
d’enrichir le cursus de formation initiale dédié aux professionels-elles
d’éducation physique et du sport, en matiére de technologies pour
toutes personnes valides ou a besoins spécifiques.

Il'y a donc bien évidemment une prise de conscience a ce niveau et les
mentalités ont sans doute évolué, cependant des disparités tenaces
perdurent encore. L’'Observatoire Mondial pour ’Egalité dans le Sport, a
justement été mis en place poury remédier.
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Lors de ce symposium, nous avons saisi l'opportunité de la Journée
internationale de la Fille pour traiter d’un aspect a priori particulier de la
pratique de l’exercice physique et du sport sachant qu’il n’est point aisé
de réussir a réunir autant d’éminences autour d’'une méme thématique
et encore moins autour de celle, ici choisie. En effet, parler d’équité,
d’égalité etd’intégrité, liées a la pratique pour lesfilles et les femmes dans
le mouvement sportif, n’est pas chose aisée, tellement la thématique est
complexe, pluridisciplinaire et multiforme.

Les intervenants conviés de multiples contrées et divers horizons, ainsi
que des conférenciers-eres marocains-es, se sont attelés-es justement a
dénouer cette complexité, a U'expliciter et a nous la rendre intelligible.
Leurs qualifications, chacune et chacun dans son domaine, sont de
notoriété mondiale ce qui a été reflété a travers leurs brillants exposés.
A vrai dire, nous ne saurons jamais les remercier assez, pour avoir pris
de leur temps et répondu a notre invitation, en vue de partager avec
les étudiants les résultats de leurs travaux récents et ceux en cours de
réalisation.

Linitiative d’organiser une telle manifestation scientifique est tres
louable. amélioration pourrait étre pour le futurd’yimpliquer davantage
les étudiants de ISSF en tant qu’organisateurs sous la supervision bien
évidemment de leurs enseignants et du staff administratif de 'ISSF. La
participation du club artistique des étudiants de I'ISSF a la cloture du
symposium a été saluée et admirée par 'ensemble des participants.

Lesrecommandations élaborées par les étudiants-es, nous projettent
vers un prochain rendez-vous pour la 2éme édition du symposium
en 2025, année de célébration de la premiére promotion de UISSF,
mais aussi, pour évaluer le niveau de concrétisations dédites
recommandations, sachant que le processus de la signature d’une
convention de partenariat de collaboration entre I’Observatoire
Mondial pour ’égalité dans le sport, et ’ISSF, a été déja entamé.
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Le fait de parler du sport « féminin » montre que la féminisation du sport est un concept

relativement nouveau, et témoigne des inégalités de genre dans ce domaine. En réalité, il n’existe
pas de « sport féminin » en tant que tel, mais plutot des femmes et des filles qui pratiquent le
sport. On parle de « Basketball féminin » ou de « Football féminin », alors que l'on ne précise
jamais « Basketball masculin» ou « Football masculin ». Cette distinction trouve ses racines dans
des raisons historiques, révélant la persistance des inégalités entre les sexes dans le monde du
sport.

L’équité dans le domaine sportif a pour objectif de mentionner les besoins spécifiques de chaque
personne afin d’offrir les ressources dont elles ont besoin pour pouvoir atteindre les résultats
souhaitables et équitables, par exemple chaque athléte a le droit de recevoir I’équipement
adapté et ajusté a ses besoins et ses attentes afin d’avoir les chances pour réussir.

Au Maroc, les roles de la femme ont été toujours limités au foyer, mais lorsque la femme a pu
briser les barrieres et traverser les frontieres de peur et de silence, en excellant dans plusieurs
domaines quiont été adressés et attribués qu’aux hommes, et surtout lorsqu’elle a participé dans
des sports considérés comme masculins. Et les résultats des équipes féminines et la visibilité des
athlétes féminines de haut niveau ces dernieres années que ce soit sur le niveau national ou
international montrent que les femmes et les filles s’integrent pleinement dans le monde sportif.

Ce pas courageux a pu déconstruire les stéréotypes.
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A coté des ava ntages sociaux et psychologiques, le sport permet aux femmes sportives d’attirer

des sponsors et signer des contrats publicitaires, ce qui permet aux femmes une indépendance
économique, et I’évolution de leur statut dans la société. Par ailleurs, il faut signaler que les
femmes et les jeunes filles dans les zones rurales du Maroc, ont été et sont toujours confrontées
a des difficultés et problémes sociaux et culturels, qui créent un obstacle dans l'accés aux
différentes activités sportives.

Pour pouvoir faire face a cette inégalité et assurer I’égalité des genres dans le domaine sportif,
plusieurs recommandations provisoires ont été tirées lors du symposium, et qui sont les
suivantes:

1. mettre en place des politiques nationales et internationales qui visent a soutenir la
participation des femmes dans tous les domaines sportifs, en incluant des quotas de
représentation féminine dans les instances sportives décisionnelles et des mesures pour
lutter contre les stéréotypes.

2. financer des campagnes qui visent a promouvoir la participation des femmes dans le
sport, et a sensibiliser aux enjeux de ’égalité des genres.

3. créer des programmes de formation pour les femmes, afin qu’elles puissent accéder a
des postes de direction dans les organisations sportives.

4. encourager la collecte de données quantitatives et qualitatives sur la participation des
femmes dans le sport, s’informer sur les conditions de travail et leurs performances, plus
les obstacles auxquels elles font face, pour permettre 'identification des écarts et de
suivre 'impact des initiatives mises en place.

5. analyser les données relatives a la visibilité des athlétes féminines dans les médias et
sur les plateformes de réseaux sociaux pour mettre en évidence les écarts avec leurs
homologues masculins.

6. promouvoir des politiques qui visent a garantir [’égalité des salaires et des primes entre
les athletes masculins et féminins dans les compétitions sportives.

7. mettreenplacedesincitationsfiscalespourlesentreprisesquisoutiennentfinancierement
le sport féminin.

8. promouvoir des événements sportifs féminins de maniere plus active pour attirer les
sponsors, en démontrant la valeur et le potentiel de rentabilité.

9. renforcer les lois contre la discrimination et le harcélement et la violence a l’égard des
femmes dans le sport.

10. encourager la transparence dans les contrats, en mettant en avant des clauses qui
assurent des conditions de travail égales.

22

PLaUITE 11-12
EGALITE FES

11. organiser des ateliers, des discussions ouvertes et des événements pour sensibiliser

les communautés rurales aux avantages de la participation des femmes au sport. Ces
discussions peuvent impliquer des leaders communautaires, religieux pour encourager
un dialogue inclusif sur les bénéfices du sport pour la santé et le bien-étre des femmes.

12. inclure des programmes scolaires qui enseignent les valeurs d’égalité, de respect, et les
avantages du sport pour tous.

13. utiliser les médias locaux pour diffuser des messages sur les bienfaits physiques, mentaux
et sociaux de l'activité sportive pour les femmes, et cela peut inclure des témoignages
des femmes dans le domaine sportif.

14. création d’espaces de sports réservés aux femmes dans les communautés rurales pour
permettre aux femmes de pratiquer sans crainte de jugement ou d’intimidation.

15. utiliser des technologies avancées pour détecter une large gamme de substances
interdites.

16. organiser des programmes éducatifs afin de sensibiliser aux risques et effets négatifs
dudopage sur la santé. En se penchant sur les pathologies liées au dopage.

A titre de conclusion, nous pouvons dire que malgré les problémes qui existent dans le domaine
sportif féminin, le Maroc a pu faire face a certains défis, en évoluant le secteur sportif féminin a
traversdesinitiativesinstitutionnelles et politiques. Aufinal ’avenir du sportféminin reste focalisé
sur la mise en ceuvre des initiatives stratégiques, encouragées par des politiques publiques et
privées, car le sport est un moyen important pour évoluer socialement, économiquement et
politiquement.
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Tres chere Fatima, cher Abdelmajid, chers collegues

Avec une semaine de recul sur le symposium et aprés étre rentré en France, je vous
adresse tout d’abord mes remerciements pour votre accueil ainsi que pour la confiance
que vous m’avez accordée en m’invitant comme conférencier.

Je voudrais aussi vous faire part de mes impressions sur cet événement.

Tout d’abord, le plateau était trés relevé et j’ai apprécié la diversité et la qualité des
interventions. Elles étaient complémentaires, tant au plan des objets que des approches
scientifiques ou encore de Uorigine des conférenciers et des conférencieres. L’'idée de
faire intervenir des acteurs et des actrices impliqués dans des réseaux en faveur de
’égalité dans le sport et 'éducation physique était également trés pertinente.

Ilme semble que cela a di étre un apport important pour les étudiantes et les étudiants
dont j’ai relevé la pertinence dans le questionnement et ’engagement dans les débats.
Jattends avec impatience les recommandations gu’ils ont présentées oralement en fin
de symposium.

Les discussions informelles ont également été riches et laissent penser qu’une suite ace
symposium serait assurément a envisager, qu’il s’agisse d’'un partenariat en matiéere
d’enseignement ou de recherche.

En ce qui concerne le lieu, il était trés adapté, avec de bonnes conditions acoustiques,
un amphithéatre confortable, un grand écran. Il est dommage que quelques fausses
notes se soient glissées dans la partition, notamment pour ce qui concerne les
interventions a distance. Il est notamment dommage que nous n’ayons pas pu échanger
avec des intervenantes de qualité. C’est peut-étre le prix a payer des événements
hybrides, mais j’avoue avoir été frustré sur ce point. Idem pour la traduction. C’est
toujours un point sensible et vous avez fait le choix d’en proposer une, ce qui est
courageux mais alors il était utile de la prolonger sur les deux jours, surtout quand les
interventions se faisaient en arabe, en anglais et en frangais. Comme pour 'événement
hybride, la traduction est en effet a la fois un plus mais peut s’avérer compliquée a mettre
en ceuvre et produire de la frustration en cas de dysfonctionnement.

Néanmoins, malgré ces petites critiques, je retiens la qualité de nos échanges et les
perspectives de travail et de coopération, notamment en matiere de productions de
connaissances spécifiqgues au Maroc sur les thématiques liées au genre dans le domaine
du sport et de l’éducation physique.

Je vous assure de mon intérét et de tout mon soutien pour envisager ensemble de futures
collaborations et de futurs travaux.

Bien a vous
Au plaisir,
Philippe Liotard

—
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et sépanouir ».

Le symposium est organisé a l'occasion de
la Journée internationale de la fille. En 2012, les
Nations Unies ont proclamé le 11 octobre Journée
internationale de la fille. Lobjectif est de reconnaitre
les droits des filles et de sensibiliser aux défis auxquels
elles sont confrontées et d'influencer 'engagement
des acteurs étatiques et non étatiques pour créer une
société dans laquelle les filles peuvent s'épanouir.
Cela comprend l'autonomisation et les droits des
filles dans et a travers I'éducation physique, l'activité
physique et le sport

Le but principal du symposium proposé
est justement de sensibiliser les formateurs en
sciences des sports tout autant que les décideurs, a
I'importance de I'éducation physique et sportive des
filles, dans un contexte d‘égalité et d'équité entre
filles et garcons. De plus en plus de preuves indiquent
la nécessité d’aborder I'équité et I'égalité dans toutes
les dimensions de I'éducation physique, de 'activité
physique et du sport. Cela comprend l'initiation des
filles a I'exercice physique et aux pratiques sportives,
tout en veillant a ce que, en tant que moyen de leur
instruction et de leur éducation, celui-ci soit entrepris
dans un environnement respectueux de leur intégrité
physique et mentale, et de leur identité des leur plus
jeune age et tout au long de leur vie.

Lenseignement des valeurs du sport contribue,
sans doute aucun, de maniére significative a
l'autonomisation des femmes et des filles. Ceci
avait notamment été mis a I'évidence a l'occasion

« Les femmes et les filles peuvent nous conduire vers un
avenir plus juste. (...) faisons résonner la voix des filles et
réaffirmons notre engagement a travailler ensemble pour

construire un monde ou chaque fille peut mener la marche

Antonio GUETERRES,
Secrétaire Général des Nations Unies

de la Conférence générale qui s'est tenue a Paris en
novembre 2015. Les Etats membres de 'UNESCO
avaient alors adopté une version révisée de la Charte
internationale de I'¢ducation physique, de l'activité
physique et du sport, afin d'assurer un meilleur
acces de tous au sport, sans discrimination aucune.
L'accent avait aussi été mis a l'occasion sur 'égalité
des genres. Lors de la Conférence ministérielle de
Bakou, MINEPS VII, les Etats membres de 'UNESCO
ont adopté la résolution visant a donner la priorité
a I'égalité des genres et a l'investissement dans un
sport sr et inclusif. Des ressources destinées aux
décideurs politiques et aux praticiens ont depuis été
produites et des orientations ont été fournies aux
Etats, notamment sur la nécessité de garantir : une
éducation physique de qualité,

Force est de constater que l'accés des filles
et des femmes a la pratique sportive reste hélas
globalement ou partiellement limité. C'est quasiment
un phénomene mondial d(l a de nombreux obstacles
en rapport avec les infrastructures, les services et
produits inadaptés, les stéréotypes culturels, le
manque de temps dédié, les charges familiales,
le déficit dans [linformation, la sensibilisation
insuffisante, les colts rendant l'activité inaccessible,
les difficultés des déplacements, l'inadéquation
de la formation des cadres ou son insuffisance, les
différents types de violences potentielles ou subies,
le harcelement, le manque de motivations, etc.

Cette liste exhaustive de difficultés d'acces, peut
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“varier d'un contexte a d'autres. Elles ne sont pas les

mémes partout, pour toutes les femmes et les filles
et dépendent de plusieurs facteurs tels que : lI'age,
l'origine, le milieu social, le niveau économique, les
croyances religieuses, la situation familiale, etc.

Un autre phénomeéne est par ailleurs constaté
quasiment dans toutes les régions du monde et
consiste en la difficulté de I'accés des femmes aux
postes de responsabilités et de prise de décision
dans les structures de gouvernance du secteur
sportif. Ce facteur conforte les écarts en termes
d'accés a la pratique des activités sportives. La faible
participation aux structures de pouvoir rend difficile
la compréhension de la question et peu visibles les
besoins pratiques et spécifiques des femmes, et des
jeunes filles dans I'action publique sportive.

Au Royaume du Maroc, des efforts considérables
ont été déployés pour encourager l'acces des filles
aux pratiques sportives et a I'éducation physique
au méme titre que les garcons, aussi bien au niveau
scolaire, universitaire qu'au niveau des clubs sportifs
et des fédérations nationales.

Ces encouragements ont considérablement
motivé les filles a pratiquer plusieurs sports. Certaines
vont s'illustrer au plus haut niveau de la pratique, a
commencer par les deux athletes pionniéres, Fatima
EL FAQIR et Malika HADKI qui vont représenter
pour la premiere fois de I'histoire le Maroc aux Jeux
Olympiques. Ce fut a Munich en 1972. Plus tard en
1984, comme pour conforter la volonté de mettre
les filles et les garcons sur le méme pied d'égalité, les
premieres médailles d’or olympiques du pays vont
étreremportéesalos Angelsparunefilleet ungarcon.
Il sagit chronologiquement de Nawal El Moutawakel
sur 400m haies et de Said Aouita sur 5000m. Ces
exploits avaient permis d'engendrer plusieurs autres
vedettes de I'athlétisme marocain, des champions du
Monde et des médaillés olympiques, telles : Nezha
Bidouane, double championne du Monde des 400m
haies, Hasnaa Benhassi, Zahra Ouaziz. L'histoire des
gloires et des défis des femmes sportives Marocaines
se poursuit aujourd’hui avec d’autres idoles en boxe,
au taekwondo, au golf et ailleurs.
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Fait notoire, le Royaume, dans sa Constitution
votée en 2011, a fait du sport et de l'activité physique
un droit du citoyen marocain sans discrimination.

Malgré les progrés considérables relevés sur
le plan des institutions sportives et des moyens mis
en place pour la promotion du sport en faveur des
femmes au Maroc, leur nombre dans le mouvement
sportif marocain reste en deca des espérances. Ce ci
tout aussi bien au niveau des effectifs de pratiquantes
qu’a celui du nombre des postes de prise de décision
occupés.

Le message royal adressé aux participants
aux assises nationales du sport, tenues les 24 et 25
octobre 2008 a Skhirat, a marqué une étape décisive
dans la définition des grandes orientations de la
politique sportive du pays. Suite a cette intervention
royale des projets de restructuration et de réforme,
ont été initiés aboutissant a I'élaboration d’'une loi
dédiée (loi 30-09) et de la stratégie nationale du sport
2008-2020. Cette derniére s'aligne sur la stratégie de
développement humain lancée en 2005, mettant en
avant la nécessité de promouvoir I'égalité des genres
notamment.

Un rapport du CESE : Conseil Economique,
Social et Environnementale publié en 2019 en guise
d'évaluation de la politique publique en activité
physique et sport, élaboré suite a une saisine de la
chambre des conseillers en 2018, a relevé moult
insuffisances et carences et a conclu a la nécessité de
révision de I'approche. [l a mis I'accent sur I'impérative
nécessité de faire du sport un vecteur d'égalité et de
développement pour tous.

LInstitut des Sciences du Sport de Fés (ISSF) en
conformité avec sa mission universitaire, et I'ANFAPS
(Association Nationale Femme Activité Physique et
Sport), conscients de limportance de la pratique
de l'exercice physique, et des pratiques physiques
et sportives comme pilier de développement,
convaincus de la nécessité de faire en profiter aussi
bien les filles que les garcons, et toutes les couches
de la société, et de renforcer la recherche scientifique
pour étudier le phénoméne, le comprendre et
doter les décideurs d'outils et d'idées, persuadés de
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I'importance de la confrontation des idées et des
expériences a une échelle aussi large que possible,
certains que la coopération au plan national et
international peut aider a parfaire le niveau de la
formation des étudiants, futurs cadres de demain,
ont conclu a la nécessite d'organiser un symposium
international autour de différents aspects de la
thématique.

Des professeurs chercheurs universitaires de
différents pays sont conviés, afin d'exposer leurs
recherches et expériences en lien avec la thématique,
de réfléchir avec leurs collégues marocains, a des
stratégies novatrices de formation, a méme de
soutenir, d’encourager, et de développer le domaine
et partant aider davantage les décideurs a assoir
des politiques publiques pouvant rendre l'activité
physique plus accessible dans les conditions requises,
avec l'efficacité recherchée et sans entrave. Il s'agit
ainsi de réfléchir et de tracer le chemin pour la mise
en place de stratégies véritables pour que les filles,
femmes de demain, puissent étre plus présentes a
tous les niveaux du mouvement sportif, participer
fortement et activement a la prise de décision,
dans loptique d‘atteindre un développement
social effectif, et de favoriser ainsi, I'¢galité entre les
genres pronée par la Constitution et considérée étre
impérative pour le développement du pays.

Depuis la premiére conférence mondiale sur
les femmes et le sport, tenue a Brighton en 1994,
des progres ont été réalisés au niveau de la présence
des filles et des femmes dans tous les secteurs
des mouvements sportifs, dans plusieurs pays du
monde. Cependant, le nouveau rapport 2024 de
I'UNESCO révele que les femmes et les filles sont a la
traine dans toutes les facettes du sport amateur et
professionnel. Bien que les femmes aient désormais
un acces croissant a des sports qui leur étaient
auparavant interdits par des barrieres formelles et
culturelles et que certaines organisations sportives
prennent davantage de mesures, par exemple aux
Jeux olympiques de Paris 2024, le nombre d’athlétes
participantes est proche de la parité avec leshommes.
Cependant, ce dernier critere ne résout pas le

probléme de I'écart entre les genres qui persiste dans
le leadership, la représentation médiatique et I'équité
salariale. Les inégalités persistent malheureusement
et sont aggravées par des cultures dangereuses qui

favorisent la violence a I'égard des femmes et des
filles.

Il existe quatre domaines d'action clés proposés
par I'UNESCO et le mouvement Fit for Life :

1. Exploiter le pouvoir du sport pour changer
les attitudes, favoriser I'égalité des genres et
autonomiser les femmes et les filles.

2. Défendre I'égalité des genres dans le
leadership sportif, la gouvernance et la prise
de décision.

3. Développer les capacités et les
infrastructures matérielles et immatérielles
pour soutenir une participation sportive
équitable entre les genres.

4. S'engager a mettre fin a toutes les formes de
violence sexiste dans le sport

Afin de contribuer aux actions ci-dessus et bien
plus encore, I'Observatoire Mondial pour I'égalité
des genres dans le sport appelle a investir dans des
recherches, des données et des idées rigoureuses,
pertinentes et applicables pour éclairer I'¢ducation,
la pratique et la responsabilité en faveur de I'équité et
del'égalité dans le sport. Il subsiste des lacunes et des
déconnexions persistantes dans les communautés
de recherche et universitaires, ce qui se traduit par
des échanges limités entre les réseaux universitaires
sur I'éducation physique et le sport.

Les travaux de réflexion de ce symposium
visent justement, a saligner sur les objectifs de
développement durable des Nations Unies, en
intégrant les principes d'égalité et d’autonomisation
des femmes et des filles, pour se positionner
résolument vers un avenir ou le sport joue un réle
central comme premier palier de I'¢ducation, de la
santé physique et mentale et dans la promotion
d’une société plus juste et plus éqgalitaire.
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PROGRAMME
VENDREDI 11 OCTOBRE 2024

LIEU : CENTRE DE CONFERENVCES ET DE FORMATION DE L’'USMBA DE FES

Accueil

Président de séance : Pr. Abdelrhani ELACHQAR, Vice-Président chargé des Affaires Académiques et

09.00- 09.10

09.10- 09.15.
09.15- 09-20.

09.20- 09.25

09.40-09.45

PAUSE-CAFE

Pédagogiques et Directeur par intérim de ISSF

Pr. Mustapha IJJAALI : Président de ’Université Sidi Mohamed Ben Abdellah de Fés
Président de la commune de Fés

Pr. Abdelrhani ELACHQAR Directeur par intérim de UISSF

Pr. Milli Abdeslam Directeur De Promotion du Sport Scolaire au Maroc

Pr. Fatima EL FAQIR : Présidente de 'ANFAPS. Membre du Conseil Exécutif de 'IAPESGW.
Pr. Rosa DIKETMULLER Présidente de IAPESGW

Pr. Lombé MWAMBWA : Directeur de Recherche de I’Observatoire Mondial pour I’égalité
dans le sport.

Dr. Fatima ABOUALLI : Présidente de ’AMAD (Agence Marocaine Antidopage)

Présentation de la journée : Pr. GOUZI Ade bdelmajid Coordonnateur du symposium de
Uinstitut des sciences des sports, Université sidi Mohammed Ben Abdellah Fés

Hommage au Pr. MOHAMMED ARKHA : Pionnier des enseignants EPS, Présenté par
Mr Azzedine Amara (chroniqueur Radio Mars)

I PREMIER PANEL

Président du panel : Modération : Dr. Mohammed BOUZLAFA

Doyen de la FSJES, Université Sidi Mohammed BEN ABDELLAH FES.

Rapporteurs Pr Souraya BELGANDOUZ - Pr Zineb LAHMADI ISSF

AXEL. Politiques sportives et management : Vers un esprit d’équité, d’égalité et de parité pour I’auto-

10.00-10.20

10.20-10.40
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nomisation des filles et des femmes en toute intégrité

Rosa DIKETMULLER (PhD) de Autriche : PRESIDENTE DE L'IAPESGW

Professeur Ass. a ’Université de Vienne/Autriche, Département des Sciences du Sport et du
Mouvement Humain

Titre de la communication : « Plus que du sport » - L’éducation physique comme outil
d’autonomisation des filles.

Objectif de la communication :

La participation a des activités physiques et sportives est reconnue par les Nations unies comme
un droit de ’homme. L'éducation physique est un outil important pour soutenir le développement
desfilles. La présentation se concentre sur les modéles de bonnes pratiques pour les approches, le
contenu et les méthodes de I’éducation physique centrés sur les filles et des conséquences pour la
formation des professeurs d’éducation physique.

Abdelmadjid GOUZI (PhD) (ISSF) de Dlinstitut des sciences des sports, Université Sidi
Mohammed ben Abdellah Fés.

Titre de la communication :« Le sport ; un levier d’action pour promouvoir la parité et de I’équité
des filles et des femmes dans le sport)

10.40- 11h00

11h00-11h20

11h20-12h00

11-12
FESxr
Objectif de la communication :

1. Eveiller les consciences sur les inégalités de genre persistantes dans le monde du sport

2. Encourager l’égalité des sexes en garantissant que les filles et les femmes aient les mémes
opportunités que les garcons et les hommes a tous les niveaux.

3. Assurer que les conditions de pratique, les financements, les infrastructures, et les
récompenses soient équitables pour tous, indépendamment du genre.

4. lengagement des filles et des femmes dans le sport, tant au niveau amateur que
professionnel, en réduisant les barriéres socio-culturelles et économiques.

Mustapha BELKARAOUIA (PhD) : Université Citoyenne Marocaine du Sport. (Diplomé de
UUniversité Grenoble Alpes Maroc France)

Titre de la communication : Les collectivités territoriales dans ’écosystéme de développement
du sport marocain

Objectif de la communication : Au lendemain des premiers jeux paritaires de ’histoire olympique,
l’égalité entre les femmes et les hommes s’invite, dans les milieux sportifs et extra-sportifs, comme
étant une thématique centrale.

Ce fait symbolique ne devrait pas occulter le chemin parcouru et les lobbys citoyens et politiques
sous-jacents cette évolution.

Aussi, le Maroc a fait le choix, dans le cadre de sa nouvelle stratégie de développement, d’utiliser
le sport comme étant un outil puissant en faveur de la cohésion sociale et toutes les formes
d’inclusion.

Cette dynamique devrait se décliner concretement dans les territoires via la mise en place de
politiques sportives concertées au sein d’'une démarche d’accompagnement et d’aide a la décision.

MILLI Abdeslam ( PhD) : Directeur De Promotion du Sport Scolaire au Maroc

Titre de la communication : La pratique sportive féminine dans les établissements publics
scolaires au Maroc

Objectif la communication : La promotion du sport scolaire féminin s’inscrit dans le cadre des
principes institués dans les programmes de la stratégie du Ministére. Ces programmes visent
’épanouissement, l'inclusion et I’excellence a travers la pratique sportive. Des mesures sont prises,
aussi, au niveau de la formation, de la participation et de la responsabilisation pour encourager
’engagement des filles et des femmes dans la promotion du sport scolaire. Toutefois, certaines
conditions de pratiques constituent des difficultés pour atteindre la parité souhaitée.

DEBATS

" DEUXIEME PANEL

Président du panel : Pr. Faiza JAMLI (ISSF)
Rapporteurs : : Aymen EL IDRISSI § Hiba WILLALI ( Lab. ESSOR)

15.00- 15h20

15h20-15h40

AXE 2.
Education et formations professionnelles équitables dans les
sciences de I’éducation physique de qualité et des sports :
Perspectives et défis vers [’'ODD4 et [’ODDS5 ?.

Lombé Mwambwa, (PhD) Observatoire Mondial pour ’égalité de genre et le sport [ Université
de Lausanne la suisse. ( SUISSE)

Titre de la communication :« Suivi des progrés vers ’'ODD5: Femmes, filles, éducation physique,
activité physique et sport »

Objectif de la communication : 1l existe une multitude de cadres et d’organisations qui mobilisent
’engagement et l'action d’acteurs étatiques et non étatiques pour garantir que ’éducation
physique, lactivité physique et le sport (PEPAS) soient accessibles et sdrs pour les filles et les
femmes dans toute leur diversité a travers le monde. L’Observatoire mondial pour 'égalité de
genre et le sport (I’Observatoire) a été créé pour contribuer a ces objectifs. Dans cette présentation,
le travail de I’Observatoire est partagé pour mettre en évidence les collaborations, les complexités
et les stratégies pour mesurer les progres et soutenir les mouvements en faveur de 'égalité des
sexes dans et par le PEPAS.

Safae KADOURI (ISSF), Université sidi Mohammed Ben Abdellah Fés.

Titre de la communication : « Le sport féminin et les objectifs de développement durable : 'impact
social et défis dans le contexte marocain ».
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Objectif de la communication : Cet article évalue le role du sport féminin au Maroc dans
l’atteinte des objectifs de développement durable (ODD) adoptés en septembre 2015 par 'ONU
et approuvés par le Maroc. Il se focalise sur la réalisation des priorités stratégiques marocaines, a
savoir l'inclusion, la réduction des inégalités de genre, l'lautonomisation des femmes, la promotion
de I’éducation de qualité et le renforcement de la santé de la population. Ce travail explore le sport
féminin comme un levier pour promouvoir une société inclusive et développée, tout en mettant
en lumiére 'impact des défis liés aux inégalités, a la pauvreté et a la résistance des structures
mentales et culturelles auxquelles la société marocaine est confrontée.

15h40-16h00 Maria Dolores Gonzalez Rivera PhD, Professeur associé, département des sciences
biomédicales, faculté de médecine et des sciences de la santé, université d’Alcala, Espagne.
Membre du Conseil exécutif de UIAPESGW

Titre de la communication : Formation initiale des enseignants en éducation physique en

Espagne.

Objectif de la communication : Cette présentation a pour objectif de décrire et de réfléchir sur

la formation initiale des futurs professeurs d’éducation physique dans les facultés des sciences

de lactivité physique et du sport en Espagne : le programme de licence en sciences de l'activité

physique et du sport et le master officiel de formation des enseignants, les conditions d’admission,

lesinstallations et les ressources matérielles, 'attention portée a la diversité et a I’égalité des sexes.

Des conclusions seront tirées sur les implications futures pour I'assurance qualité en éducation

physique.

16h00-16h20 Reema Mohammed Qasem Alhosani. Colonel a la retraite, consultante en médecine du sport

(MBBS, MSc, PhD, diplome en orthopédie) (EMIRATS ARABES UNIS®

Titre de la communication : Surmonter les défis : Pexpérience des Emirats arabes unis en

matiére d’autonomisation des femmes dans le sport.

Objectifs :

o Identifier les principaux défis auxquels sont confrontées les femmes dans le domaine du sport
(points forts de la fédération arabe de cyclisme).

e Examiner le plan stratégique des Emirats arabes unis visant a renforcer 'autonomie des femmes
émiraties dans le domaine du sport.

e Mettre en évidence les réalisations des femmes émiraties dans le sport et leur niveau
d’engagement.

¢ Discuterde'organisation structurelle et des parties prenantes qui soutiennent le sport féminin.

e Exigences en matiére d’éducation et de spécialisation dans le sport.

16 h 20 -16 h50 DEBATS

U TROISIEME PANEL

Président du panel : Sanae JAI AMRANI (ISSF)
Rapporteurs : Hiba WILLALI - Mossi KHARBACH (Lab. ESSOR)

Axe 3.
Egalité des femmes dans les sports de haut niveau : Dopage. Handicaps, Violences, et Discriminations
de genre dans le sport

17h00-17h 20 Fatima ABOUALI : Présidente de ’AMAD (Agende Marocaine Antidopage)
Titre de la communication : «La politique antidopage au cceur de Uintégrité du sport»

Objectif de la communication :LUobjectif de cette conférence est de démontrer que la lutte
antidopage ne vise pas uniqguement a sanctionner, mais aussi a préserver la santé des athletes, a
protéger l'esprit sportif et a garantir un terrain de jeu équitable.

17 h20-17h40 Philippe LIOTARD (PhD) : Maitre de conférences a I’Université Claude Bernard Lyon1, France.
Titre de la communication : : « Les violences et les discriminations de genre dans le sport »

Objectif de la communication :La communication exposera les enjeux de la prise en compte des
violences et des discriminations de genre dans le sport afin de concevoir des plans d’action pour
l’égalité autorisant le respect et 'accés de toutes et de tous a 'activité sportive. Elle s’appuiera sur
une histoire de la prise en compte des violences de genre dans le sport en France depuis le début
du vingt-et-unieéme siécle.
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17h40-18h00 Aziz DAOUDA Directeur Technique et du Développement de la Confédération Africaine
d’Athlétisme. Vice-président et membre fondateur de "ANFAPS

Titre de la communication :« La performance sportive au féminin, déterminants et facteurs
favorisants »

Objectif de la communication : Montrer que la performance sportive est la résultante d’un
process complexe et transversal et de déterminants a méme d’étre systématisés dans un but
didactique ; lesquels déterminants se déclinent en facteurs favorisant, dont I’absence ou le non-
respect se transforment inéluctablement en facteurs défavorisant. Il faut donc, d’abord en prendre
conscience et connaissance pour ensuite obligatoirement en tenir compte dans tout process de
préparation et d’entrainement de sportives et de sportifs, en prenant en considération : les origines
des pratiquants, leur milieu géographique ou ils évoluent, de la culture dans laquelle ils baignent ;
du contexte historique, sociologique, économique et politique, qui les impacte, des spécificités
tant biologiques, physiologiques, biométriques du genre féminin de fagcon a optimiser les process
d’entrainement des jeunes filles et des femmes.

18h00-18h20 Claire BOURSIER (PhD) (Université Paris Nanterre) (FRANCE)

Titre de la communication :« Programmes d’éducation physique, d’activité physique et de sport
pour personnes autistes : De défis en découvertes ! »

Objectif de la communication : La pratique d’activités physiques et sportives pour enfants,
adolescents ou adultes avec troubles de lautisme est un challenge qui mérite d’étre relevé.
Nombre de recherches, de programmes de par le monde ont montré leur efficacité en termes de
développement, de partage, d’inclusion. Cette communication mettra en évidence non seulement
des exemples de bonnes pratiques mais donnera également des recommandations a ’ensemble
des acteurs pour les disséminer, afin que chacune et chacun puisse en puiser le meilleur.

18h20-19h15 DEBATS

SAMEDI 12 OCTOBRE 2024

LIEU : CENTRE DE CONFERENVCES ET DE FORMATION DE L’'USMBA DE FES

U QUATRIEME PANEL

Président du panel : Souraya BELGANDOUZ (ISSF)
Rapporteur : Hafsa LAMSAEF et Houssam OKBA (Lab. ESSOR)

Axe 4.
Technologies, Activité physique, Education Physique et Sport: A la recherche d’une nouvelle identité
universelle, accessible et inclusive

09h00-09h20  Rosa DIKETMULLER (PhD) (AUTRICHE): PRESIDENTE DE L'IAPESGW

Professeur Ass. a I’Université de Vienne/Autriche, Département des Sciences du Sport et du
Mouvement Humain.

Titre de la communication : « Digitalisation dans le sport et I’éducation physique : Réflexions et
implications pour Pautonomisation des filles et des femmes ».

Objectif de la communication : Lutilisation des technologies numériques dans le sport et
’éducation physique a un impact majeur sur les individus. Cette communication mettra en
lumiére les avantages et les défis des technologies numériques dans I’éducation physique et le
sport, et discutera a travers des exemples leurs utilisation de maniére réflexive pour favoriser
’autonomisation des filles et des femmes.

09h20-09h40 Fatima EL FAQIR (PhD) MAROC : Membre du Conseil exécutif de 'IAPESGW. Présidente
fondatrice de l’association Nationale Femme Activité Physique et Sport (ANFAPS)

Titre de la communication : « La sportivisation » de ’éducation physique et le sport a I’école, au
Maroc, son impact sur les performances sportives: Facteurs limitants et perspectives.

Objectif de la communication : U'objectif de cette communication est de s’arréter, d’un point de vue
historique, sur comment « la sportivisation » de ’EPS en tant que discipline scolaire, a contribué a
’émergence de talents sportifs. L'espace scolaire a certainement impacté la performance sportive
au Maroc pendant des décennies, et a été le socle et le pilier de nombreuses disciplines sportives.
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Ce constat suggéere U'intérét qu’il y a a mettre en place une Education Physique de Qualité, selon
des indicateurs spécifiques au Maroc.

Joao Martins (PhD) Université de Lisbone PORTUGAL

Assistant Professor at the Faculty of Human Kinetics at the University of Lisbon (FMH-UL).
Coordinator of the Global Observatory for Physical Education (GoPE!)

Titre de la communication : : «Surveillance de Uéducation physique dans le monde :
I’Observatoire mondial de I’éducation physique - GOPE!»

Objectif de la communication : L'Observatoire mondial de I’éducation physique (GoPE!) s’appuie
sur ’'Observatoire mondial de l'activité physique (GoPA!) pour combler les lacunes en matiére de
surveillance, de politiques et de recherche sur I’éducation physique (EP) et l'activité physique en
milieu scolaire (AP). GOPE ! est un systeme mondial de surveillance de ’'EP de qualité et de ’AP en
milieu scolaire qui éclaire les politiques et les interventions et permet une analyse comparative
afin que chaque pays et région puisse vérifier son statut et ses progrés. Dans cette communication,
nous visons a présenter le cadre conceptuel, le protocole de recherche et I’état de mise en ceuvre
de GoPE.

Philippe LIOTARD : Maitre de conférences a hUniversité Claude Bernard Lyon1, France
Titre de la communication : «L’éducation, obstacle et pivot de I’égalité de genre»
Objectif de la communication : Intervention, «en forme de synthése des journées»

L’éducation est un processus par lequel se transmettent les éléments d’une culture. Au centre de ce
processus figure I’éducation du corps. Des normes, des valeurs, des idéaux corporels s’inculquent
tout au long des processus d’éducation et de socialisation, notamment sportive. L'égalité constitue
un de ces idéaux et, en tant qu’idéal, elle est énoncée comme une finalité de ’éducation scolaire
et de la socialisation sportive.

A I'appui des échanges qui se seront tenus durant le symposium, I'intervention (en forme de
synthese) discutera d’un point de vue anthropo-philosophique les contradictions entre les possibilités
éducatives permettant d’aller vers I'égalité et les obstacles contenus dans le processus éducatif lui-
méme.

DEBATS

PAUSE-SANTE
MOMENT DE REFLEXION SUR LA FINALISATION DES RECOMMANDATIONS

LECTURE DES RECOMMANDATIONS
[LAPPEL DE FES]

CEREMONIE DE CLOTURE

15h30-19Hh00 VISITE DE LA MEDINA DE FES
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ANNEXE 2 : LES PARTENAIRES DU SYMPOSIUM

UNIVERSITE SID| MOHAMMED BEN ABDELLAH :
INSTITUT DES SCIENCES DES SPORTS FES

+.OQALUZE OIAL CSACCA ©1 ASAHK.D | H.©
UNIVERSITE SIDI MOHAMED BEN ABDELLAH DE FES

e L o R
0@%loX | +tLo@OolZl | +8lI3It
INSTITUT DES SCIENCES DU SPORT

Implantée dans la ville de Fes, I'Université Sidi Mohamed Ben Abdellah de Fés est une des
plus anciennes universités du Maroc. Créée en 1975, elle compte a I'heure actuelle prés de

100.000 étudiants et étudiantes dont plus de 31000 nouveaux inscrits en 2023/2024.

Les 13 établissements relevant de I'Université sont répartis sur 3 campus (Saiss et Dhar El
Mahraz a Fés et Taza) et couvrent tous les champs disciplinaires : Médecine, Pharmacie, Médecine
dentaire, Sciences et Techniques, Lettres et Sciences humaines, Théologie, Sciences Juridiques,

Economiques et Sociales, Commerce et Gestion, Education et Sport.

Tous ces programmes sont encadrés par plus de 1800 enseignants chercheurs et un staff de

plus de 700 administratifs et techniciens en plus des enseignants vacataires.

Larecherche al’Université SidiMohamed Ben Abdellah est conduite au sein de 60 laboratoires
de recherche et un poéle des Etudes Doctorales comportant 3 Centres d’Etudes Doctorales

dispensant plus de 20 formations doctorales :

Particulierement dynamique au niveau coopération, I'Université compte plus de 52 accords
de cotutelle de théses avec des universités de France, Espagne, Portugal, Belgique, Suisse, Canada,
Tunisie et 11 accords de double diplomation avec la France et I'ltalie, plus de 162 accords cadre
de coopération internationale et plus de 62 projets de recherche nationaux et internationaux
financés. Les enseignants chercheurs de I'USMBA sont également impliqués dans 41 projets

Erasmus + de mobilité et 5 de CBHE.
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L'ISSF :
LINSTITUT DES SCIENCES DU SPORT - FES
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INSTITUT DES SCIENCES DU SPORT

Un des derniers fleurons de I'USMBA est I'Institut des Sciences du Sport, qui a été inauguré
en 2020 et a débuté la formation en 2022. Il compte une infrastructure pédagogique et sportive
d’un grand niveau. Il assure en 2023/2024 la formation de plus de 190 étudiantes et étudiants
dans trois filieres licence : Management du sport, Entrainement Sportif et Education Physique et
Sciences du Sport.
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LANFAPS : ASSOCIATION NATIONALE FEMME
ACTIVITE PHYSIQUE ET SPORT

LANFAPS:Une ONGCrééele 11 Avril 1993 al'initiative de Dr. Fatima EL
FAQIR premiére championne et recordwoman d”Afrique sur le 400m
haies (1979), et composées de personnes bénévoles, pour répondre
a un besoin réel de la valorisation des femmes marocaines, avec
comme support : I'accés a tous les secteurs du mouvement sportif.
Dans ce contexte, I'’Association a soumis des recommandations dans
le cadre du rapport national adressé aux Nations Unies a 'occasion de
la conférence mondiale sur la femme (Pékin, 1995). Elle est signataire

de la Déclaration de Brighton (1994), de I'Appel de Windhoek (1998)

et la Déclaration d’'Oman (2008) « Accept and Respect ».

LANFAPS a pour mission :

v Encourager les échanges entre les ONG nationales et les institutions Internationales.

v Sensibiliser les décideurs politiques pour prendre en considération la participation des
femmes dans le développement du sport.

v Favoriser une équité et une égalité entre les genres dans le mouvement sportif.

v Encourager les jeunes filles et les femmes en milieu rural, périurbain et urbain a pratiquer des
activités physiques et sportives pour la santé et le bien-étre et les sports de compétition et de
haut niveau.

v Encourager les activités de loisirs et du tourisme sportif.

v Participer a des actions de sensibilisation concernant : MST, Sida, le dopage, cigarettes,
et toutes formes de stupéfiants.

v~ Organiser des débats et conférences scientifiques pour développer les Activités Physiques et
de I'éducation physiques et des pratiques Sportives.

v Contribuer et participer au développement de la recherche scientifique en activité physique,

en éducation physique de qualité et dans le sport.
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L’ASSOCIATION INTERNATIONALE POUR
LEDUCATION PHYSIQUE ET LE SPORT POUR LES
FILLES ET LES FEMMES (IAPESGW)

L’Association Internationale d’Education Physique et du Sport
pour les filles et les femmes (IAPESGW) est une organisation
universitaire qui a été fondée en 1949 juste un an apres
la signature et l'approbation de la Déclaration des Droits

de I'homme par les Nations Unies. Elle promeut les débats

universitaires en mettant l'accent sur les questions d'égalité

IAPESGW

contextes nationaux et internationaux. LIAPESGW pratique et promeut la recherche, l'inclusion,

des genres dans l'éducation physique et le sport dans les

la compréhension culturelle, le respect et 'acceptation.

LIAPESGW est une ONG constituée de membres bénévoles pour réunir des universitaires et
des praticiens qui militent pour améliorer la position des filles et des femmes dans les domaines
de I'éducation physique, du sport et de l'activité physique. LIAPESGW compte des membres dans
43 pays. Les objectifs de I'lTAPESGW sont les suivants : réunir des universitaires et des praticiens
intéressés de nombreux pays pour améliorer la position des filles et des femmes dans I'éducation
physique (EP) et le sport au niveau international ; représenter et promouvoir les intéréts des filles
et des femmes a tous les niveaux et dans tous les domaines de I'EP et du sport, et coopérer avec
d’autres organisations et agences pour promouvoir les intéréts des filles et des femmes dans I'EP

et le sport.

L'IAPESGW a célébré son congrés quadriennal sur tous les continents sans interruption, dans
divers endroits. LIAPESGW a fait entendre sa voix méme dans des moments difficiles. Depuis
2013, I'IAPESGW a commencé a célébrer des congres régionaux pour soutenir certaines régions
qui en ont fait la demande et a travaillé sur divers documents tels que la déclaration de position
sur I'éducation physique; les repéres internationaux pour le systéme d’éducation physique et la
Charte internationale finale approuvée de I'éducation physique, de I'activité physique et du sport
adoptée en 2015. En outre, 'examen de documents pour le MINEPS, par exemple MINEPS V et
VI ; la participation a des réunions préparatoires avec 'UNESCO liées a I'’éducation physique de

qualité et travail d'équipe avec d'autres organisations universitaires.

36

‘,%o‘,'aMENT s,?o% 1 1 '1 2 |
AL FESot

En termes de visibilité, 'IAPESGW s'est penchée sur les minorités, les personnes vulnérables

et les discriminations présentes dans I'écosystéme sportif. Ainsi, afin de rendre visibles certaines
réalités de I'éducation physique et du sport, quatre publications majeures ont été élaborées
pour répondre aux lacunes existantes dans la littérature : Femmes musulmanes et sport (2011),
Femmes et sport en Amérique latine (2016), Femmes et sport en Asie (2021) et un livre publié en

espagnol « Mujer, Educacioén Fisica y deporte en Iberoamérica (2023)».

LOBSERVATOIRE MONDIAL
Y - - GLOBAL
POUR LEGALITE DE GENRE ET LA e

LE SPORT FOR GENDER
EQUALITY

& SPORT

L'Observatoire mondial pour l'égalité de genre et le sport réunit un réseau d'expert-es sur
I'égalité de genre et le sport, I'éducation physique et I'activité physique (sport+) de renommée
internationale. Il centralise et diffuse des recherches et des bonnes pratiques innovantes et ouvre

des espaces de dialogue inclusifs entre individus, organisations et gouvernements.

Reconnaissant le besoin urgent d’une action collective, I'Observatoire mondial pour I'égalité
des sexes et le sport (L'Observatoire) a été créé pour faire progresser I'égalité des sexes et
autonomiser les femmes et les filles dans toute leur diversité dans et par I'éducation physique,
I'activité physique et le sport (PEPAS). Cette initiative est née de la 4e Conférence internationale
des ministres et hauts fonctionnaires responsables de I'éducation physique et du sport (MINEPS
IV) de 'UNESCO qui s'est tenue a Athénes, en Grece, en 2003. Lengagement en faveur de
I’Observatoire a été renforcé par le Plan d’action de Kazan (PAK) de 2017 a MINEPS VI, a Kazan, en
Russie, et réaffirmé lors de MINEPS VII a Bakou, en Azerbaidjan, en 2023, avec le soutien de plus

de 100 Etats membres.

Créé en juillet 2021, L'Observatoire est basé a Lausanne, en Suisse, et est soutenu par le
Canton de Vaud, la Ville de Lausanne et I'Université de Lausanne (UNIL). Nous collaborons avec
les gouvernements, les instituts de recherche, la société civile, le secteur privé, les fédérations
et organisations sportives internationales et les entités des Nations Unies aux niveaux mondial,

régional et national.
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Vision : Un avenir égalitaire, équitable, sar, sain et inclusif pour les femmes et les filles dans
toute leur diversité, tout au long de leur cycle de vie, dans et par I'¢ducation physique, I'activité

physique et le sport (PEPAS).

Mission : Notre mission est de faire progresser I'égalité des sexes pour les femmes et les filles
dans toute leur diversité par le biais de I'¢ducation physique, de I'activité physique et du sport
(PEPAS). Nous y parvenons grace a des enquétes et des recherches rigoureuses, en coordonnant
et en facilitant les efforts et les initiatives de collaboration pour le renforcement des capacités a

plusieurs niveaux et multisectoriels, et en fournissant un soutien technique.

En tant qu'association axée sur les données, les objectifs et les personnes, nous aspirons a
servir de plaque tournante pour la connaissance, le réseautage, la mobilisation et le plaidoyer
concernant |'égalité des sexes au sein du PEPAS. Notre objectif est d'agir en tant que catalyseur

d’actions collectives et transformatrices, en favorisant un changement positif a I'échelle mondiale.

Notre objectif est de lutter de maniére globale contre les inégalités entre les sexes et de
cultiver des environnements sars, équitables et inclusifs au sein de I'écosystéme sportif et au-

dela.

genderequalitysport.org info@goges.org
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Créée le 13 janvier 2021, I'Agence Marocaine Antidopage (AMAD) est une institution
indépendante sous forme d’une personne morale de droit public dotée de I'autonomie financiére

chargée de la mise en ceuvre de la politique nationale en matiére de lutte contre le dopage.

A cet effet TAMAD élabore et met en ceuvre un programme d’éducation, de formation
et de sensibilisation, aussi bien pour les sportifs que pour leur personnel d’encadrement,
se rapportant aux effets négatifs du dopage sur I'éthique et les valeurs du sport, ses
conséquences sur la santé... De méme que I'AMAD entreprend des campagnes
d’information et de sensibilisation sur la lutte antidopage a grande échelle visant un public
plus large (écoliers, sportifs amateurs, parents, composantes de la société civile...). Par
ailleurs TAMAD, est chargée de préparer et exécuter des programmes annuels des actions
de contrdle antidopage dans le sport. LAMAD est également en charge d’octroyer les
Autorisations d’Usage a des Fins Thérapeutiques. Pour mener a bien toutes ces actions,
I’AMAD organise des séances formations et formations continues au profit de son personnel
et ses collaborateurs (éducateurs, Agents de contréle du dopage, membres de ses panels...).
Enfin pour répondre a la problématique du dopage, '’AMAD développe des sujets de recherche

en collaboration avec des instances nationales et internationales.
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L'AMAD a organisé aujourd'hui 11 octobre 2024 un stand de
sensibilisation et d’éducation au profit des participants au
Symposium International sous le théme Mouvement sportif :
équité, égalité, intégrité qui se déroule a I'Université Sidi Mohamed
Ben Abdallah a Fes les 11 et 12 octobre 2024.
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Ouverture a Fés d'un symposium international sur l'égalité dans et par le sport

Description

Ouverture dun Symposium International sur le "Mouvement sportif: Equité, Egalité, Intégrité’, avec pour objectif de promouvoir l'intégration
des femmes dans et par le sport. 11102024-Fés
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Symposium international: "Mouvement sportif: Equité, Egalité, Intégrité" les 11 et 12
octobre a Fés

Rédigé par L'Opinion le Mardi 8 Octobre 2024

LUniversité Sidi Mohammed Ben Abdallah de Fés (USMBA) organise, les 11 et 12 octobre, un Symposium International sur
le "Mouvement sportif: Equité, Egalité, Intégrité’ a 'occasion de la Journée internationale de la Fille.

b LN o P ki F e e mall
HOALTE BIAL [IAL0A 6 ARMLD | .8
UNPEEREITT SI01 MOHAMID BIH ARSILLAH £ FIR Q{‘

PRS- B [ P S T
sBFleX | +Ca@BalEl | #E1ITI1H &
IHETITUT DES SCIEWCES DU SPORT

# ggr...m @Al-mn I

AT Py, i Le Fudey [ -
O b T el ik o
T BN AL A WA o DT

JOURNEE INTERUATIONNALE DE LA FILLE

mpositum
NTERNATIONAL

INFOLINE

SyrmpOsium Hsl@usmia ac.ma Salle des canlérences du

Coordinateur du sympasium I:mu des Dtudes Dectorales Dhar EL Mahraz
Gauri .ﬁ.bdrlrrujid Unbversité Sidi Mohamed Ben Abdellah
abdelmajid. gouzieu smba.ac.ma

Organisé en partenariat avec Association internationale pour I'éducation physique et le sport pour les filles et les
femmes (IAPESGW), 'Observatoire mondial pour I'égalité du genre et le sport, l[Agence Marocaine Antidopage
(AMAD) et IAssociation Nationale Femme Activité Physique et Sport (ANFAPS), cet événement a pour but de
sensibiliser les formateurs en sciences des sports tout autant que les décideurs a I'importance de I'éducation
physique et sportive des filles, dans un contexte d’égalité et d’équité entre filles et garcons.

Selon le coordinateur du symposium, Abdelmajid Gouzi, "de plus en plus de preuves indiquent la nécessité

25

Shares

00000Ge

Planéte  Sport  In motion

@ Top News

= Conseil des ministres: Nomination de nouveaux
ambassadeurs et gouverneurs

= Inondations: Réhabilitation des routes et construction de
barrages, le bilan louable de Baraka

= Palestine : 87 morts ou disparus dans des frappes
israéliennes sur le nord de Gaza

= Foot. Centrafrique vs Maroc / Ce soir: Horaire? Chaines?

= Chakib Benmoussa succéde a Ahmed Lahlimi a la téte du
HCP

= Liban : Un drone vise la maison de Netanyahu

= Liban : Plus de 400.000 enfants déplacés en trois
semaines par la guerre

= Médicaments et prestations médjcales : L'urgence d'une
nouvelle tarification nationale [INTEGRAL]

https://www.lopinion.ma/Symposium-international-Mouvement-sportif-Equite-Egalite-Integrite-les-11-et-12-octobre-a-Fes_a58799.html 112

43




« Pour I’Equité, Egalité et Intégrité dans tous les Secteurs

"pym osium
: INTERNATIONAL

du Mouvement Sportif »

21/10/2024 11:05 Ouverture a Fés d’'un symposium international sur I'égalité dans et par le sport — Map TV
0 (https.//www.facebook.com/agencemarocainedepresse)
X (https:/twittercom/MAP_Information)
. (https.//www.instagram.com/agence_map/ ?hl=fr) Fre
In (https://www.linkedin.com/company/maghreb-arabe-presse/)

R WG Packs(/tarifs/)

Contact

o
(https://wwwyoutube.com/channel/UCxzxd8IKgusWieWqRS7ULjw)

(https://www.maptv.ma/) QY Se connecter &

tps://www.maptv.ma/)

Fre;@s v

Accueil(https:.”/www.maptv.ma) > Sociéte civile et associative(https://www.maptv.ma/categorie-produit/societe-civile-associative/) >

Ouverture a Fés dun symposium international sur légalité dans et par le sport

Ouverture a Fés d'un symposium international sur légalité
dans et par le sport

pescription

Un Symposium International sur le « Mouvement sportif: Equité, Egalité, Intégrité » sest ouvert, vendredi a Fes, avec pour objectif de

promouvoir lintégration des femmes dans dans et par le sport.
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« Pour I’Equité, Egalité et Intégrité dans tous les Secteurs
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«Mouvement sportib» : ’appel
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L’Université Sidi Mohammed Ben Abdallah de Fés (USMBA) a organisé derniérement un
Symposium International sur le <cMouvement sportif: Equité, Egalité, Intégrité» a l'occa-
sion de la Journée internationale de la Fille.

Initié en partenariat avec I’Association internationale pour l’éducation physique et
le sport pour les filles et les femmes (IAPESGW), ’Observatoire mondial pour l’égalité
du genre et le sport, ’Agence Marocaine Antidopage (AMAD) et ’Association Nationale
Femme Activité Physique et Sport (ANFAPS), «cet événement a pour but de sensibiliser
les formateurs en sciences des sports tout autant que les décideurs a I'importance de
I’éducation physique et sportive des filles, dans un contexte d’égalité et d’équité entre
filles et garcons», indique Abdelmajid Gouzi, coordinateur du symposium. Animée par
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des experts internationaux, la rencontre était aussi 'occasion d’échanger autour d’ex-
périences enrichissantes et de bonnes pratiques, mettant en lumiere les avancées et les
défis persistants dans le domaine. Les interventions marquantes d’éminents professeurs
et experts ont ainsi permis de dégager des recommandations clés, consolidées sous le
titre de «I’Appel de Fes».

Appel qui contient dix recommandations brillement pensées pour faire «triompher le
sport». Parmi celles-cifigurent la mise en place de politiques nationales et internationales
visant a soutenir la participation des filles et des femmes dans tous les domaines sportifs,
enincluant des quotas de représentation féminine dans les instances sportives décision-
nelles et des mesures pour lutter contre les stéréotypes, le financement de campagnes
promotionnelles pronant la participation des femmes dans le sport, et la sensibilisation
aux enjeux de l’égalité des genres. Les participants recommandent par ailleurs [’élabo-
ration de programmes de formation pour les fille et les femmes, afin qu’elles puissent
accéder a des postes de direction dans les organisations sportives. «Il faut analyser les
données relatives a la visibilité des athletes féminines dans les médias et sur les plate-
formes de réseaux sociaux pour mettre en évidence les écarts avec leurs homologues
masculins, et mettre en place des incitations fiscales pour les entreprises qui soutiennent
financiérement le sport fémininx», soutiennent les experts.

Ces derniers appellent également a promouvoir des événements sportifs féminins de
maniére plus active pour attirer les sponsors, en démontrant la valeur et le potentiel de
rentabilité, outre renforcer les lois contre la discrimination, le harcélement et la violence
a l’égard des femmes dans le sport. Notons enfin que «’appel de Fés» sera soumis aux
institutions nationales et internationales. Et ce, afin de renforcer les politiques d’égali-
té et linclusion des filles et des femmes dans le sport. «En attendant, nous songeons
organiser des ateliers, des discussions ouvertes et des événements pour sensibiliser les
communautés rurales aux avantages de la participation des femmes au sport», confie
Abdelmajid Gouzi.

Et de conclure : «nous allons inciter a inclure des programmes scolaires qui enseignent
les valeurs d’égalité, de respect, et les avantages du sport pour tous, et organiser des
programmes éducatifs afin de sensibiliser aux risques et effets négatifs du dopage sur la
santé en se penchant sur les pathologies liées au dopage».

Y.S.A
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La Médersa Bou ‘Inania est une médersa édifiée a Fés, au Maroc, entre 1350 et 1355
pour le sultan Abou ‘Inan Faris (r. 1348 - 59), soit sous la dynastie des Mérinides.
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